ABC

Dogal 0grefier Projesi

Cevresel
Dizenlemeler

Funded by
the European Union






ABC

Dogal 0grefier Projesi

Cevresel
Dizenlemeler







ICINDEKILER

Cevresel Dizenlemeler ...................

1. Ulasilamaz Hale Getirme
2. Sinirl Oranda/Parca Parca Verme
3. Eksik Birakma

4. Sasirtici/Beklenmedik Durumlar Yaratma






Cevresel Dizenlemeler

Cevresel Diizenlemeler

Cocugun icinde yasadigi dogal ortam, onun &grenmesi gereken temel
beceri ve davranislar icin sayisiz 6grenme firsati sunar. Ogretmenler olarak
en temel rollerimizden biri, ¢cocuga temel beceri ve davraniglarin
kazandirlmasi ve pekistiriimesi icin dogal ortamlarda birtakim gevresel
diizenlemeler yapmaktir. Baska bir deyisle, okul éncesi siniflarin gtinlik
programlarinda yer alan ve giin igerisinde gergeklesen diizenli rutin, etkin-
lik ve gecisler cocuklara dogal 6gretim firsati sunarken, ¢ocuklarin belirle-
nen amaclari kazanmalari igin bazi durumlarda bu rutin, etkinlik ve gecis
anlarini diizenlemek gerekmektedir.

Cevresel diizenlemeler ile ortamda uyarlamalar yapilmakta ve boylece
cocuk icin ortaya konan beceri ve davranislarin kazanimi ya da pekistiril-
mesine iliskin “cocuk icin 6grenme gereksinimi”, “6gretmen icin ise
6gretme ortami” yaratilmaktadir. Buradaki en dnemli nokta, bu dizenle-
melerin rutin, etkinlik ve gegislerin bir parcasi yani “dogal olmasi” gerek-
tigidir.



Cevresel Dizenlemeler

Cevresel dizenlemeler, dogal 6gretim slrecinin baslangi¢ slreci olarak
gorilebilirken, bazi durumlarda da problem davranislari 6nleyici stratejiler
olarak rol almaktadirlar. Ayrica bazi yayinlarda c¢evresel dizenlemeler
dogal ortamlarda 6gretim stratejileri olarak da ele alinabilmektedir. Cevre-
sel diizenlemeler basli basina bir 6gretim teknigi degildir, dogal 6gretimin
baslangici niteligindedir ve o6gretim strateji ve teknikleri ile birlikte
kullanilir. Bagka bir deyisle, cevresel dizenlemeler 6gretim strateji ve
tekniklerinin kullanimina firsat yaratirlar. Dogal 6gretim sirecine bazen
cevresel dizenlemeler ile baslanir ve daha sonra ogretim strateji ve
teknikleri ile cocuga destek sunulur. Bu bdlimde cevresel diizenlemeler
tizerinde durulacaktir. Ogretim strateji ve teknikleri ise “dogal &gretim
strateji ve teknikleri” adli kitapgikta ayrintili bir sekilde ele alinmistir.




Cevresel Dizenlemeler

Cevresel diizenlemeler dért baslik seklinde ele alinmaktadir:

Ulasilamaz Hale Getirme

Sinirli Oranda /
Parca Parca Verme

Eksik Birakma

Sasirtic1 /
Beklenmedik Durumlar Yaratma




Cevresel Dizenlemeler

1. Ulasilamaz Hale Getirme

Ulasilamaz hale getirme, en temel ve belki de en dnemli cevresel diizenle-
medir. Bu dlzenlemeki amag, cocugun elde etmek istedigi nesne ya da
durumun c¢ocuk icin ulasilamaz hale getirilerek cocugun yetiskinle iletisim
kurmasi icin bir gereksinim olusturulmasidir. Bu diizenleme ile ¢cocugun
ulagmak ya da erigsmek istedigi durumlar fiziksel ya da sosyal olarak engel-
lenir. Bu engellemenin ne sekilde ve nasil olacagina ¢ocuk icin belirlenen
amaclar dogrultusunda karar verilmesi énemlidir. Ozellikle cocugun ilgi ve
gereksinimleri dikkate alinarak ulagmak isteyecedi durumlar ulagilamaz
hale getirildiginde, ilgili duruma iliskin bir 6grenme-6gretme firsati
yaratilmis olunacaktir.

Gin icerisinde ¢ocugun etkilesime girdigi, ancak ¢odu zaman farkina
varamadigimiz pek ¢ok nesne, oyuncak ya da durum ¢ocugun becerilerini
desteklemek amaciyla kullanilabilmektedir.



AMAC

ince motor becerileri destekleme / isteklerini ifade etme

Asagidaki tabloda ince kas motor ve dil-iletisim becerilerinde sinirliligi
olan bir ¢ocugun, s6zi edilen bu becerilerini desteklemek igin
gerceklestirebileceginiz cevresel dizenlemelere yer verilmistir. Buradaki
en 6nemli nokta, 6grenmelerin yasantilar sonucu olustugu gergegdidir. Bu
baglamda, ¢ocuk icin giin igerisinde sayica yogun ve dogal yasantilar
olusturmak 6grenmeleri kolaylastirmaktadir.

SERBEST OYUN

® Yap-bozlarin kapagi kapali bir kutuya/kavanoza/gocugun ulasamayacagi bir rafa
konmasi

e Cocugun oynamak istedigi oyuncaklarin kapali bir kutuya/kavanoza/cocugun
ulagsamayacag bir rafa konmasi

* ince motor becerilerin (parmaklarin) aktif kullanilacagi kurmali/agmali oyuncak-
larin kapaklarinin agilmadan ortama konmasi

* icecegin agzi kapali pet sise icinde verilmesi
e Yiyeceklerin agzi kapali, parmaklarin kullanimi ile agilabilecek seffaf kutulara
konmasi

TUVALET RUTINI

e Sinifin kapisinin kapali tutulmasi
e Tuvaletin kapisinin kapali tutulmasi

® Muslugun kapali tutulmasi

¢ Ayakkabilarin baginin ya da yapiskaninin bilerek acik ya da kapali birakilmasi

SANAT

® Boya kalemlerinin seffaf bir kutuya konmasi



Cevresel Dizenlemeler

Bir Onceki sayfada yer alan &rnekleri inceledigimizde; siniftan disari
ctkma-igeri girme ya da tuvalete gidis-gelisler sirasinda kapilarin kapali
tutulup ince motor becerilerinin desteklenmesine gereksinimi olan gocuk-
larin bu kapilar agmasinin saglanmasi, ulasilamaz hale getirme gevresel
dizenlemesinin kullanilarak dogdal bir 6grenme-6gretim aninin yaratil-
masidir. Tuvalet rutini sirasinda kapinin yani sira muslugun da kapali
tutularak cocuktan agmasinin istenmesi ¢cocugun ince kas motor
becerilerine yonelik yasanti saglamaktadir. Bu sirada ¢ocuga uygun 6gre-
tim stratejileri ve cocugun gereksinimi olan yardim sunma teknikleri
(ipuclari) ile bu becerilerin 6gretimi ya da pekistiriimesi (6nceki bélimlerde
Uzerinde durmustuk) saglanir.

Ayni sekilde, serbest oyun sirasinda Ozellikle ince motor becerilerin
(parmaklarin) aktif kullanacagi kurmali/agmali oyuncaklarin kapaklarinin
acllmadan ortama konmasi ve dolayisiyla oyuncakla oynamaya ulasimin
engellenmesi ile 6grenciden oyuncaklari agmasinin talep edilmesi cocuga
ince motor becerilere iligkin yasanti saglamaktadir.

Sanat etkinligi sirasinda boya kalemlerinin, beslenme sirasinda krakerlerin
agzi kapali seffaf kutulara/kavanozlara, yine beslenme sirasinda icecegin
agzi kapali seffaf pet siselere konarak gocuktan bunlari agmasinin talep
edilmesi, cocugun ince motor becerilerini kullanarak deneyim yasamasina
olanak saglamaktadir. Bunlara ek olarak, eve gidis sirasinda cocugun ayak-
kabisinin baginin ya da yapiskaninin bilerek kapali tutulmasi ile cocugun
ayakkabiyr giymesinin engellenerek ondan ayakkabi bagini ya da
yapiskanini agmasinin talep edilmesi, cocugun ince motor becerilerini
destekleyecek bir baska yasanti 6rnegidir.



Yukarndaki 6rneklerde yer alan ulasilamaz hale getirme cevresel
dlizenlemesi, cocugun ince motor becerilerinin desteklenmesinin yani sira
cocuk igin belirlenmis pek ¢ok becerinin ayni anda ya da ayr ayri gelistiril-
mesi amaciyla da kullanilabilir. Bagka bir deyisle, yukarida sézi edilen
cevresel dizenlemeler cocugun sadece ince motor becerilerinin  degil
ayni zamanda dil ve iletisim becerilerinin desteklenmesi icin de kullanila-
bilir.

Ornegin, boyama yapmak icin ihtiyag duyulan kalemlerin seffaf bir kava-
nozda ve agzi sikica kapali halde olmasi ya da teneffiise ¢ikmak icin
acilmasi gereken kapinin kilitli olmasi gibi durumlar ¢ocugun istedigi
nesne ya da etkinligin onlinde engel olusturmakta ve istenilenleri
ulagilamaz hale getirmektedir. Bu durumda ¢ocuk istediklerine ulasabil-
mek igin yetiskin ile iletisim kurma gereksinimi hissedecek ve iletisim
cabasi icine girecektir.

Burada 6nemli olan ¢ocugun cabasinin
dikkate alinarak kabul edilmesi ve gelistiril-
mesidir. Ornedin, cocuk bakis (dnce
kapaga/kaplya sonra size sonra tekrar
kapaga/kapiya bakarak), jest-mimik, isaret,
tek sozclk ("Ag¢.”) ya da clmle kurarak
("Boya ver.”, “Kapiy1 a¢.”) vb. sekillerde
kavanozun kapaginin aciimasini, boya KapadL ag...
verilmesini ya da kapinin agilmasini talep
edebilir. Boyle bir durumda uygun ve
anlamli dil girdilerinin sunulmasi, ¢cocugun
yanitinin genisletilmesi son derece énem-

lidir.

Ag...
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Ulagilamaz hale getirme cevresel dizenlemesinde, ¢ocuk icin ulagilamaz
hale getirilen nesne ya da etkinligin cocuk tarafindan isteniyor olmasi cok
onemlidir. Bu nedenle cocugu iyi tanimak gerekir. Ayrica cocuk yetigkin
tarafindan neyin ulagilamaz hale getirildigini de bilmelidir. Daha acik bir
ifadeyle, cocugun ihtiyaci olan boya kalemlerini seffaf bir kutuda gérmesi,
bu kalemleri yetigskinden istemesi icin firsat olugturacaktir.

Ulasilamaz hale getirme gevresel diizenlemesini uygularken yaptiginiz bu
diizenlemeye bagli olarak cocugun davranis problemleri ya da 6fke ndbeti
gecirmesi gibi durumlar gerceklesebilir. Béyle durumlarda israrci olmamak
gerekir. Bu diizenlemede; gocugun nesne ya da etkinligi talep etmesi icin
asagi yukari 3-5 saniye beklenmeli ve sonra gelisim dizeyine uygun sekil-
de cocuga model olunmali ya da secenek sunarak destek sunulmalidir.

Ne ile oynamak,
Lstersin?

(Pogru sorular sorma
stratejisi/z-5 sa niye
bekler.)

Yanit 501@, ancak sdretmen
3 e All'nin gemlgc baktdint
oo =M fark eder...
=3 v — Gemt...
Gemiyi ver.
] (Model olur.)
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2. Sinirh Oranda/Parca Parca Verme

Sinirli oranda/parga parga verme cevresel diizenlemesi, cocuga ilgi ya da
gereksinim duydugu seylerin (oyuncak, arag-gereg, yiyecek-icecek vb.) az
miktarda (sinirli oranda) yani bir kisminin verilerek, cocugun daha fazlasini
istemesi ve dolayisiyla etkilesim baslatmasina firsat yaratmak lizere yapilan
dlzenlemedir.

Baska bir deyisle; bir bitiinin, bir etkinlik ya da rutin ihtiyacinin parcalara
ayrilarak ¢cocuga verilmesidir.

Bu cevresel dlzenleme, &zellikle sosyal ve iletisim becerilerinin 6gretimi
icin etkili ve 6nemli bir diizenleme olarak gériilmektedir, ¢clinki bu dizen-
leme ile cocugun gereksinim ya da ilgi duydugu duruma aninda ya da
hemen ulagmasi s6z konusu degildir.
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Bu diizenleme ile, cocugun istedigi seyler yetiskin tarafindan sosyal ya da
fiziksel olarak engellenir ya da tutulur ve ¢ocugun istedigini ifade etmesi
(s6zel ya da sdzel olmayan yollar ile) i¢in firsat yaratilir. Boylece sosyal ve
iletisim becerilerinin dogal bir sekilde 6gretimi igin kapi acilir. Bu diizen-
leme ile yetigkin, cocugun basta sosyal ve iletisim becerileri olmak tzere
tim gelisim alanlarini izerinde onceki bolimlerde lizerinde durdugumuz
cocuga uygun Ogretim stratejileri ve cocugun gereksinimi olan yardim
sunma teknikleri (ipuglan) ile destekler.

Asagidaki drnekte 6gretmen beslenme saatinde 6grencisine meyveleri tek
tek yani sinirli oranda vererek, 6grencisinin isteklerini ifade etmesi igin ona
firsat sunmaktadir.

Ne 'Lstigors»tw?
(Talep etme-model
olma stratejist,
2-5 sawige bekler.)

Kiraz...

KLLLL... M[@ﬁ ﬁ (Modlel olur.)

&

Okul &ncesi siniflarda pek ¢ok rutin ve etkinlik slrecinde, sinirli oranda
verme stratejisi kullanilarak ¢ocugun iletisim baslatmasi ya da var olan
biligsel, sosyal ve iletisim becerilerinin desteklenmesi saglanabilir.

| 2 |



AMAC

isteklerini ifade etme

Asagidaki tabloda yer alan &rneklere baktigimizda, “isteklerini ifade
etme” amaci icin glin icinde sayisiz firsatyaratilabilmektedir. Boyle bir
amag igin ¢ocuktan beklenen davranis ya da beceri ¢ocuktan cocuga
farkhlik goésterebilir. Kimi ¢cocuktan beklenen davranis sadece kisa sireli
g6z kontagi kurmak iken, kimisinden sadece isaret etmesi ve kimisinden
ise istedini sozel olarak ifade etmesi beklenebilir. Bu beklenti, cocugun var
olan gelisim diizeyine ve yapabilecekleri temelinde olusturulmaktadir.

SERBEST OYUN

® Yap-bozlarin ¢cocuga tek tek verilmesi
e Bloklarin ¢cocuga tek tek verilmesi

e Sekil kovasina atilan sekillerin cocuga tek tek verilmesi

e Cocugun bardagina tadimlik (birka¢ damla) sevdigi icecek konulmasi
® Cocugun tabagina sevdigi yiyecekten ¢ok az konulmasi

(bir 1sinmlik kek, yarim cubuk kraker, bir balik kraker gibi)
* Masaya cok az ekmek koyulmasi

¢ Kahvaltida ¢cocugda zeytinlerin tek tek verilmesi

SANAT

® Boya kalemlerinin cocuga tek tek verilmesi



Bir 6nceki tablodan da anlagilacagi gibi; farkl rutin, etkinlik ve gecislerde
cocugdun ilgilendigi nesne, oyuncak, arag-gereg ya da yiyecek icecek vb.
ona sinirli oranda verilmistir. Ornegdin, boya calismasi yaparken tiim boya
kalemleri cocugun 6niine konmamaktadir. Bunun yerine 6gretmen bu
kalemleri yaninda bulundurarak ¢ocugun gereksinim duyacadi diger
kalemlere erisimini engellemekte ve cocugun kendisi ile etkilesime girme-
si igin firsat yaratmaktadir. Ayni durum serbest oyun saatindeki yap-boz ve
bloklarla oyun, kahvalti rutinindeki icecek ve yiyecek drnegi icin de gecer-
lidir. Bu cevresel diizenlemeleri takiben kimi ¢cocuk géz kontagi kurarak,
kimisi isaret ile, kimisi ise sozel olarak ifade ederek (“Kalem ya da kalem
istiyorum.” vb.) ne istedigini belirtebilecektir. Bu ¢evresel dizenleme
sonrasinda tepkide bulunmayan ¢ocuga 6gretmen “Ne istiyorsun?” (baz
cocuklarigin sézel olmayan yol olan jest-mimikle, bazi ¢ocuklarda ise sozel
ifade ile) diye soru sorabilecek, gerektiginde “... istiyorsun.” vb. diyerek
ipucu verebilecek ve cocuktan istedigini ifade etmesini (géz kontagd:
kurma, isaret etme ya da sozel olarak ifade etme) talep edebilecektir.
Cocuktan gelecek tepkiye gore (dogru yanit, yanhs yanit, tepkide bulun-
mama) 6gretmen cocuktan beklenen davranisa uygun model olabilecektir.

Emir isteklerini isaret, jest ve mimiklerle ifade
etmektedir. Nadir de olsa tek sozclkler

kullanabilmektedir. Emir, bloklari 6gretmenin- Nastl 'Lstigjomz?

den istemeden uzanip almaya calismaktadir. ver...

Ogretmen Emir'e bloklari tek tek yani sinirli
oranda vererek onun “Ver."” diyerek istekte
bulunmasina firsat saglamaktadir.

Ver.
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3. Eksik Birakma

Eksik birakma gevresel diizenlemesi, belirli bir eylemin/etkinligin tamamla-
nabilmesi icin gereken materyallerin bir kisminin verilmemesi ile eylemin/
etkinligin bazi basamaklarinin atlanmasi seklinde gercgeklestiriimektedir.
Cocugun tabagina gorba koymak ve kasik vermeyi unutmus gibi yapmak,
dig fircalamasi igin dis fircasi vermek ve dis macununu vermeyi unutmus
gibi yapmak, etkinlik icin k&gt vermek ve kalem vermeyi unutmus gibi
yapmak, serbest oyunda araba yolunu vermek ve arabalari unutmus gibi
yapmak “eksik birakma” cevresel diizenlemesine verilebilecek 6rnekler-
dendir. Boylece ¢ocuktan yetiskinle iletisime gecerek eksik olan materyali
yetiskinden talep etmesi beklenir. Daha agik bir ifadeyle, yaratilan bu
durumlarda cocuk eylemini/etkinligini tamamlayabilmek icin eksik
birakilan malzemelere ihtiyag duyacak ve bu malzemeleri yetiskinden talep
etmek icin girisimde bulunabilecektir. Diger cevresel diizenlemelerde
oldugu gibi bu cevresel diizenlemede de yetiskin, cocugun basta sosyal
ve iletisim becerileri olmak Uzere tim gelisim alanlarini daha &nce
Uzerinde durdugumuz cocuda uygun &gretim stratejileri ve ¢ocugun
gereksinimi olan yardim sunma teknikleri (ipuclarn) ile destekler.

Bir sonraki sayfada yer alan tabloyu inceledigimizde; okul 6ncesi egitim
siniflarinda glin icerisinde gerceklestirilen pek ¢ok rutin, etkinlik ve gegisin
belli basli basamaklari ya da arag-gerecleri icerdigini gdrmekteyiz. Cocuk-
lar belli bir zaman sonra bu rutin, etkinlik ve gecislere agina hale gelmekte-
dirler. Eksik birakma cevresel diizenlemesi iste bu tanidik olan durumlarin
sabote edilmesine odaklanmaktadir. Rutinler, etkinlikler ve gecisler sirasin-
da ¢ocugun tanidik oldugu bazi basamaklarin atlanmasi ya da eksik birakil-
masi gocuga pek ¢ok beceriyi (motor, bilissel, sosyal, iletisim gibi) dogal
bir sekilde 6gretmek igin firsatlar sunmaktadir.

=



AMAC

isteklerini ifade etme

KAHVALTI

® Cocuga tabagi ya da kasigi vermeme/unutmus gibi yapma

* Cocuga tabak verip yemegi tabaga koymama/unutmus gibi yapma

® Cocuga yemek verme ancak icecegi vermeme/unutmus gibi yapma

® Cocugun bardagina cay doldurup cay kasigi ya da sekeri vermeme/unutmus
gibi yapma

® Cocuga oyun hamuru verip arag-gereclerini vermeme/unutmus gibi yapma
® Cocuga boya kalemi verip kagit vermeme/unutmus gibi yapma

TUVALET RUTINI

e Ellerini yikadiktan sonra ¢ocuga kagit havlu vermeme/unutmus gibi yapma

TEMIZLIK RUTINI

® Cocuga dis fircasi verip dis macununu vermeme/unutmus gibi yapma



Baska bir 6rnek ile
aciklayalim...

Merve Ogretmen’in Otizm Spektrum Bozuklugu olan Ahmet adinda bir
ogrencisi vardir. Ahmet, etkilesim baslatma ve sirdirmede sinirliliklar
yasamaktadir. Merve 6gretmen, Ahmet'in kendisiyle gz kontagi kurarak
etkilegsim baglatmasini hedeflemektedir. Bu amaci gerceklestirmek icin
Ahmet'in giin icerisinde sinifta hangi etkinlik, rutin ve gecislerde yer alabi-
lecegini 6nceden dislinmekte, bu etkinlik, rutin ve gegislerin hangi
basamaklarini atlamasi gerektigini planlamaktadir. Buna gére, Merve
Ogretmen sanat etkinligi sirasinda masadaki 6grencilere tek tek boyama
kagitlarini verir ama Ahmet'e vermez, Ahmet'i atlar ve Ahmet'in Merve
Ogretmen ile gz kontadi kurmasini bekler. Ahmet, kendisinde boyama
kagidi olmadigini fark edip, Merve Ogretmene baktigi an Merve Ogret-
men “Aferin sana Ahmet, ne giizel baktin bana.” diyerek onun etkilesim
baslatma davranisini pekistirir ve “Bu da senin boyama kagidin.” diyerek
boyama k&gidini Ahmet'e verir. Eger Ahmet boyama kagidinin olmadigini
fark etmezse veya fark etmiyormus gibi davranirsa, Merve Ogretmen
sasirmig bir konusma tarzi ile “Aaaaa... Cocuklar kimin boyama kagidi
yok! Ahmet!... Ahmet'in degil mi?” diyerek Ahmet'in dikkatini cekmeye
ve kendisi ile goz kontagdi kurmasina firsat yaratir. Géz kontagi kurulunca
da “Aferin sana Ahmet, ne glizel baktin bana.” diyerek onun etkilesim
baslatma davranisini pekistirir ve “Bu da senin boyama kagidin.” diyerek
boyama k&gidini Ahmet'e verir.

Merve 6gretmen, eksik birakma ¢evresel diizenlemesini ve 6gretim sireci-
ni; beslenme aninda tabak, bardak vb. daditirken bazi mutfak
arag-gereglerini dagitmayarak, yiyecekleri dagitip icecekleri dagitmaya-
rak, serbest oyun sirasinda oyuna uygun arag-gerecleri dagitirken bazi
arag-geregleri dagitmayarak, el yikama sirasinda sabun verip muslugu
kapatarak suyu vermeyerek, oyun bahgesinde salincaga Ahmet'i oturtup
sallamayi baglatmayarak uygulamaya devam eder. Bdylece glin icerisinde
Ahmet'in yetiskinle goz kontadi kurarak etkilesim baglatma davranisini

sergilemesi icin pek ¢ok firsat yaratir.
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Ahmet, Otizm Spektrum Bozuklugu olan bir 6grencidir. Ahmet, g6z
kontagi kurmada ve etkilesim baglatma becerilerinde sinirlilik yasamak-
tadir. Merve 6gretmen, 6grencisi Ahmet'in kendisiyle goz kontagi kurarak
etkilesim baslatmasini amaclamistr.

Herkesin boyama
kaleml var dedil mi?
Kimin boyama kalemt
50&?

(=-5 swn. bekler.)

Aferinmnn Ahmet..
Bana gok glzel baktin.
AL bakalum

kalemini.
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Bora, Down Sendromlu bir 6grencidir. Bora tek sézclik diizeyinde iletisim
kurmakta, ancak isteklerini belirtmek igin uygun sézclkleri segmede ve
kullanmada sinirlilik yasamaktadir. Bora'nin 6gretmeni Bora'nin sinirlilik
yasadigi bu becerileri desteklemek icin sinif ortaminda bir takim cevresel
diizenlemeler yapmaktadir.

Asagidaki 6rnekte 6gretmen beslenme saatinde catali Bora'ya verme-
yerek yemek yeme eyleminin bu basamagini eksik birakmig ve 6grencinin
istekte bulunmast icin ona firsat saglamistir.

1.Hadi yemedini ye... 5.catal ver.
(-5 sn. bekler.) (Model olur.)

=.Ne istigorsww?
(Talep etme-model
olma stm’cej Lsi)

2. OYretmenin yonergesi izerine
Bora Yemek yemek igin catale
olmadigint fark edip etrafina
bakinmaktadiy.

4. Bora, sozel bir Lfade olmaksizin
eliyle sgretmen tarafindan uzada
kRonulmus catall tsaret etmeektedir.

o
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4. Sasirtici/Beklenmedik Durumlar Yaratma

Okul éncesi siniflarda glin icerisinde ¢ocugun asina oldugu durumlarda ya
da etkinlikler sirasinda unutmus ya da yanlislikla yapilmis gibi davranilarak
veya ortama ya da etkinlige uygun olmayan nesne/materyal koyularak
cocuklar icin sasirtici/beklenmedik  durumlar yaratilabilir.  Yaratilan
sasirtici/beklenmedik durumlar sirasinda cocugun pek ¢ok beceriyi (bilis-
sel, motor, sosyal, dil ve iletisim vb.) dogal bir sekilde 6grenmesi icin firsat-
lar ortaya ¢ikmaktadir.

Ece, Otizm Spektrum Bozuklugu olan bir 6grencidir. Géz kontagi kurmada
zorluk yasamaktadir. Ogretmeni Ece'nin  gozlligini ters takarak
sasirtici/beklenmedik bir durum yaratmig ve onun kendisi ile etkilesim
baslatmasina firsat saglamistir.

Aferin, gok glizel
baktin bana...
Gbzlitk hig boyle
takilir mL? TakLlmaz.




Baska bir 6rnek ile
aciklayalim...

Ornegin; amagli iletisim kurma, istek bildirme gereksinimi olan ve arabalari
cok seven bir 6grenci igin oyun sirasinda araba yolunda gemi stirmek, ugak
yerine arabalar ugurmak gibi eylemler bu becerilerin 6gretimine iliskin
firsatlar sunabilmektedir. Bunun disinda, iletisim becerileri sinirli olan ve
g0z kontagi kurmakta zorlanan bir ¢cocuk icin ¢orabini ayagina giydirmek
yerine eline giydirmek, gozliguni ters takmak, montunun kol kismini kol
yerine basina gecirmek gibi durumlar yaratilarak cocudun yetiskine
bakmasini yani onunla g6z kontadi kurmasini saglayabilirsiniz. Boyle bir
durumda "Aferin, ¢ok giizel bakiyorsun, corap hic ele giyilir mi?”,
"Ayagimiza giyecegiz, ayagin nerede?”, “Haydi corabi ayagina giy.”
gibi ifadelerle yaptiginiz eylemi anlamlandirabilir ve bdylece ¢ocugun tim
gelisim alanlarini destekleyebilirsiniz.




AMAC

isteklerini ifade etme

Asagidaki tabloda, okul 6ncesi egitim sinifinda yer alan gunlik rutin, etkinlikler ve
gecigler sirasinda sasirtici/beklenmedik durumlar yaratmaya iliskin  6rnekler

sunulmustur.

SERBEST OYUN

e Evcilik oyununda bebegi isteyen cocuga araba verme

e Evcilik oyununda bebek yerine arabayi besleme

* Ogrencinin ilgisini ekebilecek, yeni ve digerlerinden farkli renkli arabalari

serbest oyun késesinde bulundurma

¢ Bardaga su yerine kraker koyma
¢ Tabak isteyen cocuga bardak verme

e Catal yerine ¢cocuga kalem verme

KITAP OKUMA KOSESI

e Kitapliga ¢ocugun ilgisini gekebilecek renkli, bol resimli ve diger kitaplara gére
daha biiytk kitap koyma

e Kitabin resimlerine tersten bakma, yazilari tersten okuma

SANAT

¢ Oyun hamuru arag-gerecleri yerine mutfak arac-gerecleri verme

GECIS

e Sinif kapisini kilitleme
e Ayakkabiyr ayak yerine ele giydirme

=y



Cevresel Dizenlemeler

Bir dnceki sayfada yer alan tabloda goérildigu Uzere, evcilik oyununda
bebegi isteyen cocuga araba verme, beslenme saatinde bardaga icecek
yerine kraker koyma, tabak isteyen ¢ocuga bardak verme gibi durumlar
sasirtici/beklenmedik durumlar yaratma cevresel dizenlemesine yonelik
orneklerdir.

ilknur 6gretmen, o giin sinifa cocuklarin ilgisini cekebilecek yeni ve farkli
oyuncaklar getirmis ve sasirtici/beklenmedik durumlar yaratma stratejisini
kullanarak cocuklarin serbest oyunlarina katilmisti. Ornegin; evcilik
oyununda bebegin kiyafetlerini ters giydirerek, renkli arabalarla oynarken
bagka araba isteyen cocuklara ugak ya da gemi vererek cocuklar icin

sasirtici/beklenmedik durumlar yaratmistir.




Cevresel Dizenlemeler

Hemen hemen her etkinlik ya da oyun belirli bir rutinden olugsmaktadir.
Baska bir deyisle, asadi yukan etkinligin ya da oyunun olus sirasi ve malze-
meleri bellidir. Bu sira ya da oyun/etkinlik icin gereken materyaller
degistirildiginde, bu durum cocuk icin sasirtici ve beklemedigi bir durum
haline donlismekte ve cocugun ister istemez tepki vermesine yol agmak-
tadir.

Ornegin; sekil kovasina sekil atarken cocuga sekil yerine yap-boz parcasi
vermek, beslenme saatinde corba igmesi icin cocuga kasik yerine catal
vermek, disari ¢ikarken ¢cocugun eline gorap giydirmeye calismak ya da
spor saatinde ¢ocugun ayagindaki ayakkabiyi ¢cikarmadan ona spor ayak-
kabi giydirmeye calismak gibi durumlar yaratarak ve boylece cocugun
6nceden bildigi ve ne olacagini tahmin ettigi durumlara engeller koyarak
iletisim baglatmasi icin firsatlar yaratabilirsiniz. Bu durumda cocuk catal
yerine kasik isteyebilir, disariya ¢ikarken ayagina corap giymesi gerektigini
belirtebilir.

Sizin de bildiginiz gibi, her cocugun dil gelisim dizeyi farklilik géstermek-
tedir. Dolayisiyla bu gevresel diizenlemelere ¢ocuklarin verecekleri tepkiler
de farklilik gosterecektir. Bu farkliliklara ragmen cevresel diizenlemelerle,
kendini bir sekilde ifade etmeye calisan ¢cocugun dil gelisimini destekle-
mek ve gelistirmek mimkin olabilmektedir; ¢linki yaratilan eglenceli ve
egitici baglamlar icerisinde ¢ocukla kuracaginiz her tirli diyalog ¢ocuga
dilsel girdi sunma acisindan son derece énemlidir.
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