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Dogal Ogretim Siireci

Dogal Ogretim Nedir?

Dogal 6gretim; cocuk icin hedeflenen amaglarin cocugun gunlik rutin,
etkinlik ve gecislerine anlamli bir sekilde gémuilmesi yoluyla bu hedeflerin
cocu@a kazandirlmasina yardim eden bir stire¢ olarak tanimlanmaktadir.
Baska bir ifade ile dogal 6gretim; gerek 6zel gereksinimli olan veya risk
grubunda yer alan gerekse normal gelisim g&steren tim kiglk ¢ocuklarin
beceriler kazanmasina ve kazanilan becerileri pekistirmesine olanaklar
sunan, égretimin ¢ocugun ginlik dogal yasantisi icerisinde (okul ortami
icin rutin, etkinlik ve gecisler, ev ortami ve diger dogdal ortamlar) sunuldugu
ogretimsel bir srectir.




Dogal Ogretim Siireci

Dogal 6gretim, 6zel gereksinimli olan ve
olmayan tim ¢ocuklarla etkin bir sekilde
kullanilabilecek bir slrectir.

Dogal 6gretim slrecinin temelinde davranigsal
ve sosyal etkilesim yaklagimlari yer almaktadir.
Dogal 6gretim sireci; dodal 6gretim strateji ve
tekniklerinin davranis dncesi, davranis sirasi ve
davranis  sonrasi  durumlarda  kullanilmasi
yoniyle davranigsal yaklasima, ¢ocukla yetigkin
arasindaki nitelikli etkilesimi temel almasi
yonlyle ise sosyal etkilesim yaklagimlarina
dayanmaktadir.

Dogal 6gretim slrecinde, cocugun yogun
olarak zaman gecirdigi ve kendisi igin en
anlamli olan dogal ortam, 6gretim ortami
olarak kabul edilmektedir. Dogal ortam ifadesi,
ozel gereksinimli olan cocugun normal gelisim
gosteren cocuklarla yodun olarak bir arada
bulundugu okul ortamini ya da ¢cocugun kendi
ev ortamini ifade etmektedir. Bu ortamlarda
meydana gelen gunlik rutin, etkinlk ve
gecisler kimi zaman cevresel dizenlemelerle
kismen yapilandirimakta, cogu zaman ise
yapilandirilmadan ogretim firsatlarina
donUstiridlmektedir.




Dogal Ogretim Siireci

Glnlmizde dogal 6gretim sirecinin degisik yetersizlik gruplarinda yer
alan (gecikmis dil ve konusma, Otizm Spektrum Bozuklugu, zihin yeter-
sizligi vb.) kiiclik cocuklarin farkli gelisim alanlarini (biligsel ve 6n akademik
beceriler, dil ve iletisim, sosyal ve duygusal, motor beceriler) desteklemek
amaciyla yaygin olarak kullanildigi gorilmektedir (Boulware, Schwartz,
Sandall ve Mcbride, 2006; Grisham-Brown, Pretti-Frontczak, Hawkins ve
Winchell, 2009; Grisham-Brown, Schuster, Hemmeter ve Collin, 2000;
Odom, 2000; Rakap ve Parlak-Rakap, 2011). Alanyazinda dogal 6gretim
streci genellikle okul dncesi cocuklarla kullanilmasina ragmen, 6gretim
firsatlarinin etkinlikler icerisine gémiilmesinin degisik yas gruplarinda da
etkili oldugunu gosteren arastirmalar da bulunmaktadir (Chiara, Schuster,
Bell ve Wolery, 1995; Daugherty, Grisham-Brown ve Hemmeter, 2001;
Grisham-Brown, Pretti-Frontczak, Hawkins ve Winchell, 2009; Gris-
ham-Brown, Ridgley, Pretti-Frontczak, Litt ve Nielson, 2006; Horn, Lieber,
Li, Sandal ve Schwartz, 2000; Johnson, Rahn ve Bricker, 2004; Macy ve
Bricker, 2007; Malmskog ve Mcdonnell, 1999; Pretti-Frontczak ve Bricker).

GilnlUmuzde dogal 6gretimin yaygin olarak kullaniimasinin nedenleri; 6zel
gereksinimli olan ve normal gelisim gdésteren cocuklarin birlikte egitim
almarini savunan kaynastirma/butinlestirme uygulamalarina giin gectikge
verilen dnemin artmasi ve bu ortamlara uygun, 6gretimin akisini bozmaya-
cak, ev ortamina dahil edilebilecek, &grenilenlerin genellenmesini sagla-
yacak, gelisimsel olarak uygun yaklagim ve yéntemlerin yayginlik kazan-
masidir. Bu uygulamalarin basinda ise dogal 6gretim gelmektedir. Bu
dogrultuda okul éncesi 6gretmenlerine dogal 6gretimin felsefesini anlata-
bilmek ve 6gretmenlerin siniflarinda bu sireci kolaylikla uygulayabilmele-
rini saglayabilmek amaciyla hazirlanan bu kitapgiklarda, dogal 6gretim
stireci ve bu slrecte kullanilabilecek cevresel dizenlemeler, strateji ve
teknikler 6rnek olaylarla ele alinmistir.



Dogal Ogretim Siireci

Dogal Ogretimin Ozellikleri

Dogal 6gretimin dort temel 6zelligi bulunmaktadir.

Dogal 6gretim surecinde bu dort temel 6zelligin uygulamalara yansitil-
mas| 6gretim siirecinin basarili ve etkili olmasi icin dnemlidir.




Ozellikler
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Dogal Ogret

Dogal Ogretim Siireci

Cocugdun liderliginin ve
ilgisinin izlenmesi

Rutin, etkinlik ve gecislerin
6gretim ortami olarak
kullanilmasi
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da, farkli durumlarda ve
farkli bireylerle
gerceklestiriimesi
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Dogal Ogretim Siireci

1. Cocugun Liderliginin ve llgisinin IzZlenmesi

Ogretimde cocugun ilgisinin ve motivasyonunun dikkate alinmasi gerek-
tigi dogal 6gretim sirecinin en énemli 6zelliklerinden biridir.

Bu konuya yénelik gerceklestirilen arastirmalar, cocuklarin ilgi duyduklari
veya ylksek diizeyde motivasyon gésterdikleri durumlar ya da etkinliklerle
dogrudan baglantili bir sekilde sunulan 6gretim stirecinin basarili sonuglar
sagladigini géstermektedir (Koegel ve Koegel, 1944; Pretti-Frontczak and
Bricker; 2004). Burada énemli olan nokta, cocuk icin belirlenen amaclara
etkili bir sekilde ulagsmak igin yetigkin tarafindan ¢ocugun ilgi ve merakinin
dikkatlice goézlemlenmesi ve c¢ocugun liderliginin izlenerek ilgili
becerilerinin  desteklenmesidir. Bu durum yetiskinin iyi bir gdzlemci
olmasini gerekli kilmaktadir.




Cocugun ilgisinin ve
merakinin dikkatli bir

sekilde gozlenmesi

Cocugun liderliginin
takip edilerek ilgili
becerilerinin
desteklenmesi

Bu iki temel nokta; basaril bir
Ogretim slireci ve cocuk igin
belirlenen amaclara etkili bir sekilde
ulagsmak icin bliytik 6nem
tagimaktadir.

Nitekim  dogal  &gretim  slrecinin
temelinde cocugun ilgisini, liderligini
izleme ve uygun yanitlar verme yer almak-
tadir.



Dogal Ogretim Siireci

Ayca 6gretmen, ogrencilerinin ilgilerini ve liderligini takip eden ve bu
anlari 6gretim firsatlarina dénlstlirmeyi basaran bir 6gretmendir. Bunun

icin 6grencilerini iyi bir sekilde gdzlemlemekte ve onlarin gelisimlerine
uygun yanitlar vermektedir.

Karuncalar

5 wva 5 apug or...
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2. Rutin, Etkinlik ve Gegislerin Ogretim
Ortami Olarak Kullanilmasi

Giin icerisinde hayatimizda
farkinda oldugumuz veya
olmadigimiz kisisel bakim,
yemek hazirlama, temizlik
gibi pek ¢ok farkli rutin,
etkinlik ve gecisler yer
almaktadir.

Peki s6zi edilen bu
rutin, etkinlik ve gecis
kavramlari tam olarak
ne anlama

gelmektedir?

Rutin Nedir?

Rutinler; yasamsal 6neme sahip olan, giin icerisinde katilmak zorunda
oldugumuz ve her giin tekrar edilen etkinlikleri icermektedir. Bu etkin-
liklere katilim ¢ogu zaman zorunludur ve yasamin dogal bir parcasidir.
Yemek yemek, tuvalet, temizlik, beslenme, okula gelis-gidis, giyinme gibi
etkinlikler gtin icerisinde yasadigimiz rutinlere 6rnek olarak verilebilir.



Dogal Ogretim Siireci

Sizin de bildiginiz gibi, okul éncesi egitim kurumlarinda her sinifin kendine
6zgl okula gelis-gidis, beslenme, tuvalet ve temizlik zamani gibi rutinleri
vardir. Ayrica her rutinin kendi icerisinde de rutin basamaklari bulunmak-
tadir. Ornegin; beslenme saati giinliik bir okul rutini iken, beslenme saati-
nin de kendi icerisinde tabaklarin, bardaklarin, kasik ve catallarin dagitil-
masi, sularin bardaklara doldurulmasi vb. rutinleri yer almaktadir. Bagka bir
ornek verecek olursak; okula gelis glinlik bir rutin iken, bu rutinin kendi
icerisinde ¢anta hazirlama, onliik giyme, palto ve ayakkabi giyme vb. rutin
basamaklari vardir. Bu glinltk rutinler ve rutinlerin icerisindeki basamaklar
cocuk, aile ve egitim kurumuna gore farklilik gdsterebilmektedir.

Gunlik planda yer alan akademik/sosyal etkinlikler disinda kalan diger
etkinlikler de rutin olarak gériilebilir. Ornegin, dogum giini kutlamalari ya

da 6zel paylasim alanlari gibi zamanlar da rutinler icerisinde yer alabilir.
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Etkinlik Nedir?

Etkinlik, okul 6ncesi egitim kurumlarinda yer alan ve giinliik plan dogrul-
tusunda belli zaman araliklari ile gergeklestirilen aktivitelerdir.

Turkge, mizik, sanat, fen, matematik, oyun etkinlikleri gibi etkinlikler okul
oncesi egitim kurumlarinda yer verilen etkinliklere 6rnek olarak verilebilir.

Uygulamada yukarida sozi edilen etkinlikler farkli sekillerde (bireysel,
kiguk ya da buytk grup) planlanabilmektedir. Buna ek olarak; etkinlikler
yapilandiriimis, yari yapilandirlmis ya da yapilandirlmamis uygulamalar
seklinde gergeklestirilebilmektedir. Yapilandirilmis etkinlikler 6gretmenin
baskin rol aldigi ve ne yapilacagi énceden belli olan yani kurallarin
onceden belirlendigi etkinlikler iken, yari yapilandiriimis etkinliklerde
d6gretmenin yénlendirmesi daha azdir ve bu etkinliklerde degisiklikler icin
esneklik vardir. Yapilandirlmamis etkinliklerde ise 6grencinin serbest
secimi s6z konusudur. Bu etkinliklerde 6gretmenin kismi yonlendirmesi
olabilir ya da hi¢ yonlendirmesi yoktur.

Tirkge, okuma-yazmaya hazirlik, matematik etkinlikleri gibi akademik
etkinlikler genellikle 6gretmenin yénlendirdigi yani yapilandirilmis; mizik,
sanat ve fen etkinlikleri yari yapilandirilmis; serbest oyun ise yapilandiril-
mamis etkinlikler seklinde planlanabilmektedir.




Dogal Ogretim Siireci

Gerek yapilandiriimis, gerek yari yapilandirilmis, gerekse yapilandirilmamis
olan ve gin icerisinde meydana gelen tim farkli etkinlikler dogal &gretim
siireci icin pek cok firsat sunar. Ornegin, serbest oyun etkinliginde cocuklar
kendi ilgi ve meraklar dogrultusunda oyunlarini bagimsiz olarak secebilir-
ler ve gocuklarin kazanmasi gereken amaclar bu etkinlikler icerisine dogal
bir sekilde gomdulebilir  Gergeklestirilen  deneylerle  cocuklara
deneme-yanilma firsati veren, dgrencinin daha aktif oldugu fen etkinlikleri
dogal &gretim anlari olarak kullanilabilir. Bunun disinda okuma-yazmaya
hazirlik, matematik gibi akademik etkinliklerde de 6gretmen ¢ok baskin rol
oynamak yerine ¢ocuklarin ilgi ve liderliklerini takip ederek cocuklar igin
dogal ve anlamli 6gretim firsatlar yaratabilir. Bu firsatlan yaratmak ise
egitimcilerin yaratici distinmesini ve dogdal 6gretimi bir felsefe haline
getirmesini yani i¢sellestirmesini gerekli kilmaktadir.
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Okul 6ncesi dénemde oyun, giinlik etkinlikler igerisinde cocuklara pek
cok dgrenme ve 6grenilen bu becerileri pekistirme firsati sunan, cocuklar
icin en 6nemli dogal etkinliklerden birisidir; c¢lnki  oyun
etkinliklerini cocuklar kendi ilgi ve meraklarina gére bagimsiz olarak
secmektedirler. Dolayisiyla bu etkinlikler ¢ocuklar icin dogal ve anlamli
ortamlardir.

Burada Uzerinde &nemle durulmasi gereken nokta, dogal 6gretim
strecinde cocuk icin “etkili ve kalici 6grenme” saglayacak ortamlarin
olusturulmasi gerektigidir. Bunun icin mevcut dodal ortamda meydana
gelen tim dogal anlar 6grenme icin kullanilabilecegi gibi, cocuk igin belir-
lenen hedeflerin kazanimi icin kimi zaman ¢evresel diizenleme stratejilerin-
den yararlanilarak ortami dlzenlemek ve yapilandirmak gerekebilir. Bu
baglamda dogal dgretim sireci, yetiskinlerin cocugun ilgi ve liderligini
takip etmesi ve aklina o an gelenleri yapmasi demek degildir. Dogal 6gre-
tim sireci, glin icerisinde dogal olarak meydana gelen rutin, etkinlik ve
gecis anlarinda ¢ocuda hangi becerilerin kazandirlacaginin ve bu
hedeflerin cocuda nasil kazandirilacaginin (hangi cevresel dizenlemelerle,
hangi 6gretim strateji ve teknikleriyle) sistematik olarak planlanmasidir.
Cevresel diizenlemelerle kimi zaman ortam kismen yapilandiriimis olsa da
onemli olan bu strecin cocuk icin son derece dogal gérlinmesi gerek-

tigidir.



Baska bir 6rnek ile
aciklayalim...

Hasan o&gretmen, isteklerini dile getirme ve talep etme beceri-
lerinde sinirlilik yasayan 6grencisinin gelisimini desteklemek istemektedir.
Bunun igin beslenme etkinlikleri sirasinda 6grencisinin yanina oturmakta
ve tim &grencilerine su verirken, Hasan'in talep etmesi icin suyu onun
ulagamayacag bir yere koyarak cevreyi dizenlemektedir. Hasan 6gret-
men, 6grencisinin eliyle suya uzanmasi ve “Su.” diyerek talepte bulun-
masina iligkin ona her firsatta model olmaktadir. Hasan 6gretmen glnlik
planinda, bu tirr ¢evresel diizenlemelere ve 6grencisine sunacagi yardim
sunma tekniklerine (ipuglar) iliskin planlamalar yapmakta ve 6grencisinin
tepkilerini (dogru tepki, yanls tepki, tepkide bulunmama) kayit etmektedir.
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Ogretmenler olarak égrencilerin oyun etkinliklerine seyirci kalmak istenen
bir durum degildir. Bunun yerine égretmenler, 6grencilerinin oyunlarina
"kolaylastirici ya da rehber rolii” ile katilarak 6grenciler icin 6grenmeyi
destekleyecek dlizeyde yénlendirmelerde bulunabilirler.
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Rehber rolii ile oyunun bir 6grenme ya da 6grenilen becerileri pekistirme
anina déniistiirilmesindeki en dnemli ve etkili kisi dgretmendir. iki farkli ve
ayri oyun oynayan 6grencilerine ihtiyag aninda "Haydi senin ciftligindeki
hayvanlari senin yemeklerin ile besleyelim mi?” diyerek iki cocugun
oyunlarini birlestirmesi ve onlari oyuna yénlendirmesi 6gretmenin “kolay-
lastiric1 ya da rehber roliine” verilebilecek glzel bir drnektir.
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Gecis Nedir?

Gun igerisinde giiniin dogal parcasi olan sayisiz gegis meydana gelmekte-
dir. Bu gecigler olduk¢a dogal ve 6gretim icin son derece etkili anlardir.

Gegis, bir rutinden bir bagka rutine ya da bir etkinlikten bir bagka etkinlige
gecme siireci olarak tanimlanabilir. Ornegin; okula gelis ve sonra sinifa
gegme, serbest zaman etkinliginden toplanma ve kahvaltiya gegme,
kahvaltidan sanat etkinligine gegme gibi siirecler gecis anlanidir.

Asagida yer alan okul 6ncesi egitim kurumlarinin yarim ve tam ginlik
6rnek programlarini inceledigimizde; okula gelis ve kiyafet degisiminden
(6rnegin, ayakkabi giyme) sonra sinifa gecme anina kadar olan slreg,
serbest zaman etkinliginden (6rnegin, serbest oyun) toplanma ve
kahvaltiya gecis anina kadar olan slire¢ ya da kahvaltidan sonra Tirkge
etkinliklerine gegme stireci, cocuklar icin 6grenme firsatlarina dénustirebi-
leceginiz gecis anlardir.

Okula gelis, temizlik, saglik kontrold,

Okula gelis, temizlik, saglik kontrol,

serbest zaman etkinlikleri D=2 ¥ serbest zaman etkinlikleri =ik
+  Toplanma ve temizlik 09.45 - 10.00 +  Toplanma ve temizlik 14.45 - 15.00

Kahvalti 10.00 - 10.15 Kahvalti 15.00 - 15.15
*  Toplanma ve temizlik 10.15 - 10.30 *  Toplanma ve temizlik 15.15 - 15.30
*  Turkge etkinlikleri 10.30 - 11.00 % Turkge etkinlikleri 15.30 - 16.00
*  Oyun etkinlikleri 11.00 - 11.30 *  Oyun etkinlikleri 16.00 - 16.30
*  Eve gidis hazirliklar 12.15 - 12.30 *  Eve gidis hazirliklar 17.15 - 17.30

&y
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Bir etkinligin bitisi ve diger etkinligin baglamasi arasinda gecen gecis anlari
iyi planlanmadigi ve izlenmediginde, cogunlukla &grenciler arasinda
karmasaya ve pek ¢ok problem davranisin ortaya ¢ikmasina neden olarak
6gretim slirecini olumsuz etkileyebilmektedir.

Bu nedenle gecis anlarinin iyi bir sekilde planlanmasi ve izlenmesi oldukga
dnemlidir. lyi bir sekilde planlanan ve izlenen gecisler, dgrencilerin prob-
lem davranig sergilemesini azaltici rol oynayabilmektedir.




Peki rutin, etkinlik ve gecisler
neden 6nemli?

Cocugun glinlik yasantisi icerisinde ve dogal ortaminda (ev, okul, sinif vb.)
yer alan rutin, etkinlik ve gecisler 6grenme firsatlarinin olusturulmasi icin
en dogal zamanlardir.

Cocugun ginlik yasantisi icerisinde yer alan rutin, etkinlik ve gecislerin
etkili birer 6gretim ortami olarak kullaniimasi dogal 6gretim slrecinin
onemli ozelliklerinden biridir; ¢linkli gunlik rutin, etkinlik ve gegisler
aninda ortaya cikan etkilesim zamanlari cocuklara yeni becerileri 6gretmek
ve 6grenilen becerileri pekistirmek icin tekrarlayici égretim firsatlari
sunmaktadir. Bunun nedeni, séz konusu &gretim firsatlarinin hemen her
glin olmak Uzere hem gin icinde hem de ev/okul yasantisi slresince
tekrarlanan rutinlerden olugmasidir.

Dogal 6gretim stireci; okul 6ncesi egitim siniflarinda caligan 6gretmenlere
rutin, etkinlik ve gecisleri 6gretimde etkin bir sekilde kullanma firsatlar
sunmaktadir.



Kimi zaman g6z ardi ettigimiz
rutin, etkinlik ve gecisler...

Ozel gereksinimli olan cocuklar icin biyiik bir nem tasimaktadir; ciinki
normal gelisim gosteren cocuklar glinlik rutin, etkinlik ve gecisler sirasin-
da kurduklar dogal etkilesimler sayesinde kendiliginden 6grenip gelisme
gosterebilmektedirler.

Ancak 6zel gereksinimli bir ¢cocuk bu glnlik rutin, etkinlik ve gecisler
sirasinda kurulan dogal etkilesimler yoluyla 6grenebilmek ve gelisebilmek
icin destege gereksinim duyabilmektedir.

Bu noktada gunlik rutin, etkinlik ve gecisler sirasinda ¢ocukla etkilesime
giren bir yetiskin, bu anlar etkili bir sekilde kullanarak cocugun gereksinim
duydugu anlarda gelisme gdstermesine yardimei olabilir.
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3. Etkinlik, Nesne ya da Oyuncaklarin Dogal
Pekistire¢ Olmasi

Dogal 6gretim slrecinde etkinlik, nesne ya da oyuncaklarin kendisi birer
pekistire¢c olarak kabul edilmektedir. Dolayisiyla ¢cocugun davranisinin
pekistiriimesi dogal ortaminin yani rutin, etkinlik ve gegislerin dogal bir
parcasi olmalidir.

Ornegin; suyu uygun sekilde isteyen cocugda suyun verilmesi, oyuncadi
uygun sekilde isteyen cocuga istedigi oyuncagin verilmesi, arkadasi ile
oyuncagini ya da yiyecegini paylasan ¢cocugun istedigi etkinligi segmesine
firsat verilmesi gibi sonuglar "dogal pekistirecler" olarak adlandirilmak-
tadir; ¢linkli bu etkilesimlerde cocuklarin elde etmeye ya da ulasmaya
calistigi etkinlik, nesne ya da oyuncaklar davraniglar ya da hareketleri ile
dogrudan baglantili olan ve dogal olarak ortaya ¢ikan pekistireclerdir.
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Cocuklarin glinlik dogal yasantisi icerisinde meydana gelen etkilesimler
sirasinda ilgi duyduklari, elde etmeye ya da ulagmaya calistiklar etkinlik,
nesne ya da oyuncaklar aslinda onlar icin en etkili pekistireglerdir. Kiiglik
cocuklarin motivasyonlarini artiran bu pekistiregler, cocuklarda 6grenmeyi
destekleyici rol oynamaktadir. Ornegin; gemi ile oyun oynamak isteyen bir
cocugun istedini "Oyun." diyerek ifade ettiginde gemi oyuncagina

ulagmasi, onun icin “Aferin, oyun dedin.” demekten ¢ok daha etkili bir
pekistirectir.




Baska bir 6rnek ile
aciklayalim...

Asu 6gretmen, dil gelisiminde sinirliligi olan &grencisinin  geligimini
desteklemektedir. Bunun icin Asu 6gretmen, yemek etkinliklerinde 6gren-
cisinin kendisinden istemesi icin suyu onun erisemeyecedi bir yere
koymaktadir. Ogrencisi suya baktiginda “Su mu istedin?” demekte ve
dgrencisinin - “Su.” demesini beklemektedir. Ogrencisi beklentisini
karsiladiginda suyu kendisine vermektedir.

Bu brnekte “su” bhrencinin tepkisine kargilik dodal
bir pekistiveg olarak kendisine sunulmugtur.
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4. Genellemenin Saglanmasi: Ogretimin Farkl
Ortamlarda, Farkli Durumlarda ve Farkli Kisiler-
le Gerceklestirilmesi

Genelleme; kazanimi gergeklesen beceri ya da davraniglanin farkli ortam-
larda, farkli durumlarda (6rnegin; gtintin farkli zamanlarinda, farkli baglam
ve olaylarda) ve farkli bireylerle sergilenmesi anlamina gelmektedir.

Ozel gereksinimli cocuklarin &zelliklerini ele aldigimizda; bu cocuklarin
yeni 6grendikleri bir beceri, kavrami ya da davranigi farkli ortamlara,
kisilere ve zamana genelleme sorunlari yasadiklar gorilmektedir. Dogal
dgretim sirecinde cocuk icin hedeflenen amaclar dogal baglam ve ortam-
larda kazandirlacagindan bu amaglarin kazanimi icin ayrica zaman ayrila-
rak genelleme ortami diizenlenmesi gerekmemektedir. Baska bir deyigle,
dogal 6gretim  slreci o6gretmene sinifindaki  6zel  gereksinimli
dgrencisini pek ok farkli ortam ve durumda destekleme (genellemenin
gerceklestirilmesine iliskin planlama yapma) imkani sunmaktadir.



Baska bir 6rnek ile
aciklayalim...

Burak 6gretmenin sinifinda tek sézciik diizeyinde iletisim kuran bir 6gren-
cisi vardir. Burak 6gretmen, égrencisinin sézciik dadarcigini genigletmek
icin belli bagl sézcikler segmistir ve her bir firsatta bu sézctkleri glinlik
rutin, gecis ve etkinlikler icerisinde yogun bir sekilde kullanmaktadir. “Acg"
bu sézciiklerden biridir. Ogrencisi artik 6grenmis oldugu bu sézciigi
uygun olan durumlarda, sinif digindaki ortamlarda ve farkli kisilerle birlik-
teyken de kullanabilmektedir.
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Dogal Ogretim Siireci: 3N

Dogal égretim sireci, gelisiglizel bir 6gretim siireci demek degildir. Dogal
6gretimde dogal stirecte ortaya ¢ikan 6grenme firsatlarinin 6gretim amagli
kullanimi s6z konusu iken, &gretim firsatlar olarak rutin, etkinlik ve
gegislerin sistematik olarak planlanmasi ve kullanilmasi gerekmektedir. Bu
planlama sirecinde 6grenci icin belirlenen 6gretimsel amaglarin rutin,
etkinlik ve gecislere dahil edilmesi, belirlenen rutin, etkinlik ve gegisler
sirasinda ise 6gretim tekniklerinin (davranig &ncesi, davranis sirasi ve
sonrasi durumlarin) kullaniimasi s6z konusudur. Dogal 6gretimde bu plan-
lama streci 3N ile aciklanabilir:
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1. Ne?

3N sirecinde ilk “N", ne &gretilecedi sorusuna aradigimiz yanittir. Neyin
dgretilecedi sorusunun yaniti da cocuk icin belirlenen ve Bireysellestirilmis
Egitim Plani (BEP)'nda yer alan 6gretimsel amaclardir.

Amaclarin belirlenmesinde dogru ve gergekgi, bagka bir deyisle cocugun
gereksinimleri dogrultusunda belirlenmis ve islevsel 6gretimsel amaglar
ortaya koymak olduk¢a énemlidir. Ornegin; kalemi tutamayan bir cocuk
icin makas ile kesme, henliz tek sézclk dizeyinde ifade edici dili olan
cocuk icin hikdye anlatma gibi amaclar bu cocuklar icin islevsel ve gercekgi
amaclar degildir. Ayrica cocuk igin belirlenen 6gretimsel amaclar genelle-
nebilir ve dl¢ulebilir olmalidir.

Ogretimsel Amaclarin Ozellikleri

ISLEVSEL: Amac climlesinde cocuk icin belirlenen becerinin
cocugun glnlik rutin, etkinlik ve gecislere katilimini artirici,
bagimsizligini destekleyici, giinlik rutin, etkinlik ve gecisleri
tamamlayabilmesi icin gerekli olan ve akran etkilesimine
olarak veren bir beceri olmasi demektir.

GENELLENEBILIR: Amac climlesinde yer alan becerinin
farkli gtinltk rutin, etkinlik ve gegislerde, farkl insanlarla ve
farkli arag-gereglerle kullanilabilecek sekilde ifade edilmis
olmasi anlamina gelir.

OLCULEBILIR: Ogrencinin  “Hangi durumlarda, hangi
diizeyde/oranda ne yapmasi gerekir?” sorusuna cevap
veren bir amag¢ clmlesi, amacin olgllebilir sekilde ifade
edildigini gésterir. Olgllebilir bir amag climlesinde becerinin
ya da davranisin edinme gostergeleri yer alir.




Yazilmis iyi bir amag ciimlesini okuyan bir kisinin asagidaki maddeleri
goérmesi ve anlamasi gerekir:

02

Giin igerisinde
ilgili becerinin nasil
ogretilecegini

01

Cocugun hangi | Becerinin 6gretiminde |

diizeyde destege ' hangi materyaller.
ihtiyaci oldugunu : — ya da arag-gereclerin
kullanilabilecegini

Becerinin nasil
genellenebilecegi

ilgili becerinin
odlciilebilir ve
gozlenebilir
bir sekilde ifade
edildigini

Dogal ortamlarda bu
becerinin nasil
kullanildigini



Orneklerle
aciklayalim...

Ali, ince motor becerilerinin desteklenmesi gereken bir 6grencidir. Al,

makas kullanma becerisini yetiskinin  tam fiziksel yardimi ile
gerceklestirmekte ve 6gretmeni Ali'nin bu beceriyi bagimsiz bir sekilde
gerceklegtirmesini amacglamaktadir. Bu dogrultuda Ali igin yazilabilecek
amag cimleleri yetiskin yardiminin giderek azaltilmasi temelinde sdyle
olabilir:

Ali; dért gin ard arda, dért denemenin Uglinde sinifta gerceklesen farkli
etkinlikler (sanat ve diger etkinlikler) sirasinda yetigkinin tam fiziksel yardimi
ile farkli materyalleri (6rn., kadit, ip vb.) keser.

Ali; dért glin ard arda, dort denemenin Uglinde sinifta gerceklesen
farkli etkinlikler (sanat ve diger etkinlikler) sirasinda yetiskinin kismi
fiziksel yardimi ile farkli materyalleri (6rn., kagit, ip vb.) keser.

Ali; dort gln ard arda, dért denemenin Uglinde sinifta
gerceklegen farkli etkinlikler (sanat ve diger etkinlikler) sirasinda
bagimsiz olarak farkl materyalleri (6rn., kagit, ip vb.) keser.

| =
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2. Nerede?

3N’de yer alan ikinci "N", &grenci icin belirlenen amaclarin nerede
kazandirilacagi ya da nerede dgretilecedi sorusuna aradigimiz yanittir.
Daha 6nce de belirtildigi gibi, glin icerisinde farkli ortamlarda ve bu
ortamlarda meydana gelen rutin, etkinlik ve gegislerde sayisiz 6gretim
firsati yer alir. Dolayisiyla belirlenen amaclarin giin icerisinde farkli rutin,
etkinlik ve gecislerde kazandiriimasi olduk¢a dnemlidir. Bu rutin, etkinlik ve
gecislerin neler olabilecegini bir kez daha gérelim:

RUTINLER

Giyinme-soyunma
Beslenme
Temizlik

Tuvalet

Serbest oyun a
Sanat etkinlikleri

Muzik etkinlikleri

- Turkge etkinlikleri

ETKINLIKLER Fen etkinlikleri

Okula gelis ve gidis

Oyuncaklari, arag-gerecleri toplama
Etkinlikler arasi gegis

Servise binis-inig




Ornegimize
geri donelim...

Ali’'nin makas kesme becerisini 6gretmen serbest oyun, beslenme ve sanat
etkinligi zamanlarinda gelistirmeye karar vermistir. Bu dogrultuda 6gret-
men, serbest oyun sirasinda evcilik oyunu baglaminda bebeklere kiyafetler
kesme/dikme oyunu desenlemistir. Beslenme etkinliginde kagit tabaklar
getirerek Ali'nin bu tabaklan ikiye keserek arkadaglarina dagitmasini he-
deflemistir. Sanat etkinliginde ise farkli materyallerle kolaj (kes-yapistir)
calismalar planlamistir.
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3. Nasil?

Naslil sorusunun yaniti, égrenci icin belirlenen amacin ya da amaclarin
(Ne?) glnlik rutin, etkinlik ve gegislerde (Nerede?) 6gretiminde yatmak-
tadir. Nasil sorusunun yaniti, 6gretmenin kullanacagi cevresel diizenleme-
ler, dogal 6gretim strateji ve teknikleridir. Bu gevresel diizenlemeler,
strateji ve tekniklerin anlatimlar ve Ornekleri “cevresel diizenlemeler,
dogal 6gretim strateji ve teknikleri” adli kitapgiklarda ayrintili olarak ele
alinmaktadir. Baglik olarak diizenleme, strateji ve teknikler su sekildedir:

Cevresel
Dlizenlemeler

- Ulagilamaz hale getirme
- Sinirli oranda verme

- Eksik birakma

- Sasirtici/beklenmedik
durumlar yaratma

Dogal Ogretim
Strateji ve Teknikleri

- Model Olma
- Yanit beklemeden model olma
- Secenek sunma
- Genigletmeler kullanarak model olma
- Talep etme-model olma

- Dogru Sorular Sorma

- Bekleme Siireli Ogretim

- ipuglarl (Fiziksel, model, soézel ve

s6zel olmayan ipuclan)
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Dogal Ogretim Plani (DOP)

Ogrenci icin belirlenen amaglara nasil ulasilacaginin Dogal Ogretim Plani
(DOP) adini verecegimiz bir plan cercevesinde sistematik hale getirilmesi
gerekmektedir. DOP, cocuk icin gelistirilen BEP'te yer alan amaclarin
kazandirilmasina yoneliktir ve BEP'in islevsel bir sekilde daha pratik hale
getirilmis seklidir.

DOP hedef égrenci icin hangi amaclarin belirlendigini (Ne?), amaglarin
hangi ortamlarda (Nerede?) ve hangi strateji ve tekniklerle (Nasil?)
kazandirilacagini 6zetleyen ve sistematik sekle getiren bir plandir. Boylece
dgretmen, hedef &grenci icin ne yapacagini daha pratik bir sekilde
belirleyebilmektedir.

Ornegimizde yer alan Ali icin DOP'ii dolduralim...

Ogrencinin adr: Ali Tarih:
NE? NEREDE? NASIL?
1. Farkl materyalleri kesme 1. Serbest oyun 1. Tam fiziksel yardim
2. Beslenme etkinligi 2. Kismi fiziksel yardim

3. Sanat etkinligi
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