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Természetes Instrukciés Modszerek (TIM) Stratégiak és Technikak

A pedagdgusok és a gyerekek szamara tobb (kdlcsénds) tanulési-tanitasi lehetd-
ség kindlkozik a napkdzbeni rutin tevékenységek végzése kdzben. A gyerekek
sokszor kerilnek olyan helyzetbe, amikor segitségre szorulnak egy-egy nehezeb-
ben elsajatithatd készség begyakorlasaban. Ehhez pedagdgusként tanitési lehets-
ségeket kell biztositanunk a napkdzbeni folyamatok sordn, melyben bizonyos
technikakat és stratégidkat alkalmazhatunk. Az aldbbi tablazatban a Természetes
Instrukciés Médszerek (tovabbiakban: TIM) stratégiai és technikai lathatok, melyek
a mindennapi rutin tevékenységek soran alkalmazhatok, és melyek mindegyikéhez
példakat, alkalmazasi- és rendszerezési médokat is kinal a kényv.
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Természetes Instrukcidés Mddszerek (TIM) Stratégiak és Technikék

A modell altali kézlés az egyik legalapvetdbb stratégia, amely a gyermek
minden fejlesztési terliletének tdmogatasara felhasznélhatd, kiemelten a
nyelvi készségek fejlédésére. Figyelembe véve, hogy az a tanulds, a
tapasztalatok eredményeként kovetkezik be, Ggy tlinik, hogy a modell
altali kozlés a tanulasi készségek és viselkedések alapja minden fejlédési
terlileten, mivel elegendd és megfeleld tapasztalatok sziikségesek ahhoz,
hogy a gyermek készségeket és viselkedési mintakat sajatitson el. A gyer-
mek (ébrenléti idejében) aktiv idejében a korlldtte [évs felndttek megfe-
lelé modellekké vélnak azokra a helyzetekre, amelyek felkelti az érdekl|s-
dését és ez altal megszerzi és megerdsiti az adott készségeket és viselke-
dés mintakat.

A modell éltali kézlés stratégidja egy olyan stratégia, ami a gyermek
minden fejl8d8 terliletét tdmogathatja, kiemelte a gyermek nyelvi készsé-
geinek tdmogatéasara hasznaljak.

A modell éltali kézlés stratégidjanak célja, hogy megfeleld és értelmes
nyelvi bemeneteket mutasson be a gyermek érdeklédésének megfelels-
en, és ezaltal bdvitse a gyermek szdkincsét. Példaul: a felnbttek ,, gyer-
meknyelvi” készségei, akik megnevezik és leirjak az dvodéskoriak kdzvet-
len kdrnyezetében érdekelt targyakat, szlikség esetén kérdéseket tesznek
fel, megfigyelik a gyermek verbalis és nem verbalis viselkedését, és azon-
nal reagélnak ezekre a viselkedésekre, ezdltal felllkerekedhetnek tarsai-
kon. Ezért fontos, hogy az aktiv idejét tolté gyermeket koril 1évé emberek
nyelvi mintaként szolgaljanak.

A modell ltali kézlés stratégidja a gyermekek nyelvi fejlettségi szintjének

megfeleléen kildnbdz6 mddokon vazolhatd. Ezek a stratégidkat az 1.
tablazatban lathatok.
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Természetes Instrukciés Modszerek (TIM) Stratégiak és Technikak

lgen... srga.
€z a slrga szin.

Sss...

Ayla nyelvi fejl6dése az egyszavas mondatok szintjén all. Nehézséget
jelent szamara a szinek megtanulsa, a szinnevek kiejtése. Ovodapedagé-
gusa figyelemmel koveti 6t az egyitt toltott idS alatt és megprobalja
tdmogatni a nyelvi- és kognitiv fejlédését az altal, hogy megfelels és
érthetd nyelvi bementeket biztosit, jelen helyzetben a szinnevekhez tarto-
z6 szin megnevezésével.
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Természetes Instrukciés Médszerek (TIM) Stratégiak és Technikak

A.Visszacsatolas nélkiili kommunikacié modellje

A modellezési stratégidk koziil a legalapvetdbb stratégia a visszacsatolas
nélkuli kommunikécié modellje.

Jelen stratégia megvaldsulds sordn a felndtt megfelelé és elégséges
nyelvi meger8sitést nydjt a gyermek fejlédési szintjéhez, anélkil, hogy
barmilyen vélaszt varna. A f6 cél a gyermek szdkincsének bévitése anélkl,
hogy verbdlis visszajelzést varnank a gyermektdl. A mér aktiv szdkinccsel
rendelkezd gyermek szdmara egyszerlibb, ha id&vel elkezd utédnozni és
onalldan kifejezni magat.

Beleteszed.
Beleteszed a kéket.

Beleteszem

Arda eltérd fejlédésii gyermek. Nehézségei vannak a nyelvi kifejezések-
ben, a nyelv elsajatitasaban, kildéndsen a szinek megnevezésében és az
alapvet§ igék (tenni, adni, beletenni stb.) kifejezésében, a kortarsai nyelv-
tudashoz képest. Hasan évodapedagdgus figyelemmel koveti Arda érdek-
|6dését, és megprobalja tAmogatni tanitvanya nyelvi és kognitiv fejlédését
azéltal, hogy szabadid8s tevékenysége soran megfelel§ és elegendd
nyelvi tdmogatést biztosit szamara.

-
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Amint azt kordbban maér jeleztiik, ennek a stratégianak az alkalmazéasakor elsédle-
ges elvérasunk nem az, hogy nyelvi visszajelzést kapjunk a gyermektdl, hanem az,
hogy kitdltsik a gyermek szokészletét. A szdkinccsel rendelkezé gyermek
valészinlileg egy id& utdn nyelvi ,vélaszokat” hoz létre. Ezért a gyakorlatban
nagyon fontos meger&siteni és kibdviteni a szavak vagy kifejezések mintait,
amelyeket a gyermek utdnoz. Vagyis, amig az elsG szakaszban a gyermek nyelvi
teljesitménye a kezdeti vart célunk, visszaigazolnunk, hagynunk és bdvitentnk kell

azokat a sz6- vagy mondatmintékat, amelyben a gyermek utdnoz benniinket.

Ezért annak érdekében, hogy a gyermek kénnyebben utdnozhasson benninket,
szerencsés a sajat nyelvi fejlettségi szintjének megfelelen kommunikalni vele.
Ezen a ponton kiilldéndsen, ha enyhe értelmi fogyatékosséggal él6 vagy a korai
gyermekkorban sajatsdgos nyelvtudasi gyermekkel dolgozunk. Nagyon fontos,
hogy az érthetd, révid és egyszerl nyelvi struktirékat részesitsik elényben a
gyermek nyelvi fejlédésének megfelelen. Példaul: egyszavas mondatok szintjén
lévé gyermek szamara helyes lenne. 2-3 szavas mondatokat vélasztani, szdmara

értelmezhetd szavakat mondani, amelyeket gyakran hasznél és kevésbé tartalmaz

kotészavakat.
PLros ceruzaval
Ceruza, ,
, rajzoloR.
rajzolok...

Poyraz eltéré fejlédésli gyermek. Képes egyszavas mondatok szintjén kifejezni
kivansagait, gondolatait és cselekedeteit. Néha kétszavas mondatokat is tud
mondani, de mondatai az egyszertiek, alapszintlinek szamitanak. Aysun, az évoda-

pedagégusa 2-3 szavas mondatok kialakitdsaval prébalja tdmogatni Poyrazt,
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amennyire csak lehetséges, figyelembe véve nyelvi fejlettségi szintjét.



Nézziink egy masik példat!

A felnéttek gyakran elkdvetik az a hibat, hogy nem varjak meg a kérdésiik-
re feltett valaszt, hanem tovabbi kérdéseket tesznek fel, hosszli és dssze-
tett mondatokban kommunikélnak és kitartdéan kérlelik a nem megfeleld
kommunikéciés képességgel rendelkezd gyermeket arra, hogy olyan
szavakat fogalmazzon meg, melyek jelentésével nincs tisztaban.

Példaul nem szerencsés azt mondani, hogy: ,Nem az &nkormanyzat
egyik Uj billenékocsija, amely épitéanyagokat szallit” egy gyermeknek,
aki csak ,teherautét” mond, mikdzben teherautdkkal jatszik. Egy ilyen
példdban a gyermek nem akar utdnozni, mert ez a mondat hosszu és
Osszetett a gyermek fejlédési és mentalis szintjéhez képest. Ezenkiviil a
Jbillen8kocsi” sz6 valdszinlleg nem gyakran hasznélt kifejezés a gyermek
mindennapi életében.

Kerem eltérd fejl6désii gyermek. Kerem tagolatlan hang- és hangkombi-
naciokat produkal, még nem tud értelmes szavakat mondani. Kerem
szeret buborékokat fujni. Amikor meglatta a buborékfivét az dvodapeda-
gogus kezében, amelynek a fedele le van zarva, odaszaladt hozza, és
szemkontaktust |étesitett vele, és azt mondta: ,,Bu, buu”. Az évodapeda-
gobgus azt vélaszolta: ,Ha azt mondod, hogy buborékot akarsz fujni,
akkor odaadom neked, ha nem, akkor nem fogom odaadni.”, ,Ha azt
mondod, nyisd ki a tetejét, akkor odaadom neked, ha nem, akkor nem
fogom odaadni.” Egy ilyen helyzetben Kerem inkabb hirtelen eltavolodik az
6vodapedagodgusatol. Ennek az az oka, hogy az évodapedagdgus nem alkalmas
Kerem fejlédési szintjéhez alkalmas modell kozvetiteni, és elvarja téle, hogy
ragaszkodjon ahhoz, hogy olyan kifejezéseket mondjon, amelyek magatdl nem

mondana.
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Azonban az els§ szakaszban [évé tanuld szamaéra, amikor a gyermek azt mondja,
hogy ,Buu, buu...”, az ,Igen, buborék” véilasz a modellértékd, ami arra motival-
ja a gyermeket, hogy jatsszon a buborékfuvéval anélkil, hogy megvarnank a
gyermek vélaszat. Annak érdekében, hogy megtanitsuk ezeket szavakat ,bubo-
rék, nyitva, adj, fGjj"”, rengeteg élményt kell biztositanunk és a szavakat természe-
tesen (spontén) kell hasznélnunk az élményszerzések alatt. Ezen tilmenden, ha
modellezzik a célszét egy olyan gyermek szamara, akinek még nincs szava, vagy
gyenge kommunikécios képességekkel rendelkezik, 3-5 masodpercet adjunk a
gyermeknek anélkil, hogy arra kényszeritenénk, hogy utdnozzon benniinket.
Ennek a stratégidnak azonban a fontos lényege és célja, nem ragaszkodik a
gyermek nyelvi el6adédsmdédjdhoz, azonban néveli a gyermek szdkincsét anélkdl,

hogy nyelvi eredményt véarna téle.

Ngi’c\/a..

Kerem olyan évodas, aki még nem tudja szavakkal kifejezni kivansagait. Ayse
6vodapedagdgus, amikor Kerem odajon hozza, és ranéz a buborékfivéra és/vagy

1"

szemkontaktust |étesit vele, csak egy sz6 szintjén mondja neki: ,Nyisd ki

Modell altali kozlést végez és 3-5 méasodpercet var a gyermek reakcidjara. Amikor

Kerem ranéz, hogy fijja a buborékokat, vagy hangot ad, azt mondja: ,Fdj!" és

tovébbra is buborékokat fuj.
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A visszacsatolas nélkuli kommunikacié modell straté-
gidjanak néhany alstratégijja

A
szavakra valé

intenziv hatéas

«p«

Parhuzamos

I Enkdzlés
kommunikécié
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A1). A szavakra valé intenziv hatas

A visszacsatolas nélkiili kommunikacié modell stratégiai kozil az egyik,
legalapvetbb alstratégia, amelyet a korlatozott szdkincsl évodasokkal
lehet hasznalni, a szavakra valé intenziv hatas stratégia. Ebben a stratégia-
ban a gyermek fejlédési szintje szerint a 6vodapedagégus a csaladdal
egyUtt meghatérozza a célszavakat (egyetlen szd) vagy a kifejezéseket (2-3
szavas kifejezések). Az alabbi tablazatban példak taladlhatok arra az &t
szdéra, amelyet egy korladtozott szokincesel rendelkezd gyermek szamara
hataroztak meg, kib&vitve azzal, hogy milyen helyzetekben hasznélhatok
ezek a szavak.

Szavak / Milyen helyzetben hasznalhatom?

kifejezések

NYITVA

ADNI

ENGEM (EN)

SEGITS

D
D -

Reggeli alatt (Amikor kinyitjuk a
reggelizé dobozok tetejét stb.)
“Nyitva”

Jatékids (elkérni a
kedvenc jatékat.) “Adni.”

Vacsora id8 (Megkérdezni, hogy ki
akarja megenni?) “En.”

Alvéshoz valé késziil6dés alatt,
amikor a gyerek nem tudja
felvenni a pizsamajat.

Ebédidé (Amikor vizet szeretne
inni.) "Kérek szépen vizet!” (Adj
nekem vizet!)

Az 6vodaban

Szabad jaték alatt (Miutan
kinyitottuk a buborékfajtét stb.)
“Nyitva”

Reggeliz idé alatt
(Amennyiben kér vagy nem kér
stteményt.) “Adni.”

Vizualis/mUvészeti tevékenység (Ki
akar festeni?) “"En”

Hazamenés ideje, amikor a gyerek
nem tudja felvenni a cipgjét.

Uzsonna id8 (Amikor vizet
szeretne inni.) “Kérek
szépen vizet!” (Adj nekem vizet!)
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A targyalt stratégia célja: egyetlen sz6 vagy kifejezés hangsulyos és természetes
hasznélata, amelyet a csaldd otthon, az 6vodapedagdgus az 6vodaban hatéroz
meg a gyermek szémara. Igy elegendd nyelvi tdmogatést nydjtva az éppen
hasznéalt szavakhoz. Ezért, amint azt korabban emlitettliik, nagyon fontos, hogy a
csaladdal egylttm(ikédve, elkerlljik a gyermek szintjének nem megfeleld szava-
kat, és a megadott szavakkal timogassuk mind az otthoni, mind az évodai kérnye-
zetben.

Mert apja a kisfii ebédje kozben az
asztalnél Gl. Amikor Mert a vizre néz,
vagy arra nyul, a kisfidra néz és azt

mondja: ,Kérlek, adj nekem vizet! En
adtam neked. Modell érték(ivé valik fia
szamara kilénbozs kdrnyezetekben és

id&kben.

Az  o6vodapedagdégus Yasemin a
csoportszobaban toltott szabad jaték
tevékenység alatt Mertre néz, aki nem
ér el egy jatékeszkozt. ,Kérlek, adj
nekem, adj nekem egy jatékot, adj
nekem egy autdt, én adtam neked.

.Modell értékiivé vélik a nap folyaman
a kigyermek szaméra kilonbozé
kérnyezetekben és idékben.

Fontos kiemelniink, hogy a fenn emlitett, kilonb6z8 kérnyezetben és iddsavban
adott verbalis visszajelzések, melyek egy el6re elhatarozott célszot vagy kifeje-
zést tartalmaznak, a gyermek szdmara természetesek, hiszen természetes kérnye-
zetben, sziikség esetén alkalmazzak 6ket. Tovabbé a gyermek természetes verba-
lis megerdsitést kap egy-egy (jelen példaban: viz, jaték, érdeklédés) szlikségleté-
nek kielégitésére.

=y
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A szavakra valé intenziv hatés stratégidjanak alkalmazasa soran a 3 vagy
hasznalata az 5- 6 szavas verbdlis jelzések felnek meg a gyermek fejlédési
szintéjének, ezek a szavak egyszerre alkalmazhatéak. Ha példaul a csalad-
dal egyiitt meghatérozzuk a ,viz, tej, baba, vedd, adj") szavakat, akkor
ezeket a szavakat az dvodaban és az otthoni kérnyezetben is hasznaljuk az
étkezések alkalmaval. Mindezt a kévetkezéképpen: ,Adjak neked vizet?”
.Kérlek, adj nekem vizet!” ,Kaphatok vizet?" ,Szeretnék vizet is
kapni!” ,Nekem is adj.”

Egynél tébb szdt, kiemelten, a hozza ill6 kifejezésekkel intenziven hasznal-
haté a szabad jaték ideje alatt, mikdzben egytt jatszunk a gyermekkel: ,A
baba vizet szeretne.” ,Kérlek, adj vizet a babénak!” ,A baba vizet iszik.” ,
Vegyél vizet.” Egy masik példa a ,kinyitni” széra, amit az 6voda, a
csoportszoba, illetve a mosdo ajtajara helyezhet, tovabba a szabad jaték
folyaman nyissunk ki jatékdobozokat, vagy vizudlis tevekénység kdzben
szineseket tartalmazé tolltartot.

Ngisol ki a dobozt!
Nyisd ki a fedelét!

Nyisd ki a tolltartét!
Nyisd fel a fedelét!
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A2). Parhuzamos kommunikacio

A parhuzamos kommunikacié stratégia soran a felnétt verbalisan kifejezi a
gyermek cselekedeteit a nyelvtudasanak megfeleld szinten, anélkil, hogy
erre barmilyen vélaszt varna.

Plros tollal rajzoLsz...
Te rajzoLsz...
Felhoket rajzoLsz...
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A térgyalt stratégia célja, hogy 6szténdzze a gyermeket arra, hogy meg-
hallgassa az épp aktudlis cselekedetének verbdlis kifejezését. Szamara
kezdetben a tevekénységeknek, tetteknek van értelmek, melyek felGlmul-
jék a szavakat. Id6vel elkezdi értelmezni és Osszeilleszteni a cselekedet az
ahhoz kapcsolédé szavakkal.

KER haromszbg...
Felteszed a kék
haromsziget...

Most felteszed a kék
haromsziget...

Fontos, hogy figyelemmel kisérjik a gyermek érdeklédését kdvessik,
értelmezzik az adott pillanatokat, mivel ekkor tudnak a legjobban és
leggyorsabban tanulni a gyerekek.

=



Nézziink egy masik példat!

Ahmet 6évodapedagdgusnak van egy eltérs fejlédésli dvodasa a csoport-
jaban, Bulutnak hivjak. Bulutnak nehézséget jelent a targyak és a cselekvé-
sek megnevezése. Az dvodapedagodgusa Ugy dontott, hogy szabad jaték
tevékenység soran sok iddt tolt Buluttal, egyitt jatszik vele, hogy tamo-
gassa 6t a verbalis készségeinek fejlesztésében. Az egyitt t6ltott idé alatt
elmagyarézta Bulut cselekvéseit: ,Te vezetsz, 6, megalltél, most mész,
atkelsz a hidon stb.” A megfelelS nyelvi szintet biztositja Bulutnak, agy
bdviti a székincsét, hogy kiillénb6z8 mdédon értelmezi a gyermek cselekvé-
sét. Anélkul kommunikal, hogy megvarna Bulut véalaszat, a gyermek feléje
fordul és ezt mondja:

Az 6vodapedagdgus anélkil folytatia a kozlét, hogy megvarna, amig
Bulut vélaszol, de Bulut feléje fordul, és azt mondja: ,Auté, megy.” stb.
Kilénb6z8 médon reagal, megerésitve és kibdvitve a verbalis jelzést:

.lgen, autd.”, ,Az auté megy.” stb.
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A3).Enkdzlés

Az Enkozlés stratégidjanak sordn a gyermekkel azonos kdrnyezetben a
felnétt a gyermek nyelvi fejlettségi szintjének megfelel8en verbalisan kozli
(elmondja), hogy mit csinél, anélkil, hogy barmilyen vélaszt varna a gyer-
mekt8l. Méas szdval, a felnétt megnevezi, hogy mit csinél. Més stratégidk-
hoz hasonléan ebben a stratégidban is fontos szempont, hogy figyelembe
vegyik, hogy a kivalasztott szavak és mondatok hossza &sszhangban
legyen a gyermek nyelvi fejlettségi szintjével. A felnStt kdzlésének lassu-
nak kell lennie és szinkronban kell linia az altal végzett mivelettel.

Jaj, til wmeleg a viz!

=



Természetes Instrukciés Médszerek (TIM) Stratégiak és Technikak

A kisgyermekek akkor is kdvetnek a szemiikkel és hallanak bennlnket, ha
latszdlag ugy tlinik, hogy nem figyelnek rank vagy érdektelenséget mutat-
nak az irdnt, amit teszlnk.

Az Enkozlés az érzékelést és ,nyomon kovetést” értelmesebbé teszi
szamukra a hallott informéacidkat. Az adott stratégidval Ugy adhatunk le
verbalis kdzléseket, hogy nem varjuk meg a gyermek reakcidjat, valaszat,
értelmezve a cselekményeket, mint példaul:

.Megkaptam a papirt, festéket is kaptam, halat rajzolok, sargara
fogom festeni.”

Halat rajzoLole
Piros halat rajzolok.
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B.Valasztas / Kivalasztas

A Vélasztas stratégidja olyan folyamat, amely magéban foglalja a tervsze-
rliséget és a modellezést is. Adott stratégia soran feltesznek a gyermek-
nek egy kérdést, amelyben egy vagy tobb lehet8ség (jaték, cselekvés,
targy) kozll vélaszthat és a gyermek dontése tartalmazza a kérdésre a
valaszt. Ez egy gyermekkdzpontd stratégia, amely a valaszadas szempont-
jabdl tiszteletben tartja a gyermek érdeklédését .

Melyikiel szeretnél jdtszani?
A Léggbmbbel vagy az autbval?

Az autbval




Természetes Instrukciés Médszerek (TIM) Stratégiak és Technikak

A Valasztas/Kivalasztds stratégia alkalmazasakor elséként a gyermek
érdekldését kell kdvetni, majd lehetSséget kinalni a valasztasra, a kérdés-
re adott vélasznak egyben modelleznie is kell a gyermeknek az adott
helyzetet. A vélasztas felajanlasanak mddja a gyermek nyelvi fejlettségi
szintjéhez mérten eltéré lehet. Példaul az egyszavas mondatok esetében,
egy olyan gyermek szamdra, akinek a székincse épp kialakuldban van:
.Viz vagy tej”? ,Léggébmb vagy aut6?”

A fejlettebb nyelvi készségekkel rendelkezd gyermekek szamara 6sszetet-
tebb lehet8ségeket kinaljunk fel: ,A piros vagy a sarga papirt szeret-
néd? ,, Melyiket szeretnéd? A fogkefét vagy a fésiit?", tovabba , Futni
szeretnél vagy iilni?" Azoknak a gyerekeknek, akik mar elsajatitottédk az
alapfogalmakat (szamok, szinek, formak) a kovetkezd lehetéséget ajanljuk:

»Piros vagy sarga?” ,Nagy vagy kicsi?” ,,Négyzet vagy haromszég?”

Merve egy olyan 6vodas, akinek nehézségei vannak az alapfogalmak
megtanuldsaval. Szeret szines kockakkal, formakkal, legdkkal, kirakds
jatékokkal stb. jatszani. Ovodapedagégusa figyeli Merve jatékat, és meg-
felelé nyelvi megsegitést biztosit szamara az alapfogalmakhoz azaltal,
hogy érdekl8désének megfelelGen lehet8ségeket ad neki a jatékban.

Melyiket szeretnéol?
A sbrgbt vagy a kéket?
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C. A (ki)bévités

A (ki)b&vités olyan stratégia, amelynek fontos szerepe van abban, hogy a
gyermek egy adott nyelvi fejl6dési szintr8l egy fejlettebb vagy ésszetet-
tebb nyelvtudasra tegyen szert. A legéltalanosabb definicidjadban a (ki)bd-
vitést Ugy értelmezik, hogy (j szavakat adnak hozzd a gyermek &ltal
elmondott sz6hoz, szavakhoz. Ebben a folyamatban a gyermek éaltal hasz-
nalt kifejezéseket U] struktirakkal gazdagitjak vagy korrigaljak, és igy meg-
felels nyelvi modellt adva.

A (kibbvités fontos eleme, hogy a gyermek szdmara megfelels nyelvi
modellt mutassunk be Ugy, hogy egy lépéssel a gyermek nyelvi fejlettségi
szintje felett. Ennek oka, hogy az gyermek modellként utdnozza a felnét-
tet. A gyermek felé vald elvaras., hogy modellnek tartson, vagyis utdnoz-
zon téged. Mar emlitettiik, hogy a kisgyermekek nem utdnozzak azokat a
nyelvtani struktdrakat, amelyek tdl nehezek szdmukra, vagy amelyeket tgy
tdl nehéznek éreznek. Ebbdl adéddan a gyermekeknek olyan modellt
szerencsés nydjtani, hogy a nyelvfejlédési szintjét egy |épéssel haladja
meg, vagyis azon a szinten, ahol utdnozni képes.

Kiemelten fontos, hogy olyan nyelvi
modellt mutassunk, amely egy lépéssel
meghaladja a gyermek nyelvi fejlettségi

szintjét, a (ki)bdvités soran mellézziuk
a szavak tulzott hasznalatat.

-
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s

A (ki)bovités nyelvi modelljének
két fajtaja

(KNBOVITES KORREKCIO /
SZAVAK KISZORITAS
HOZZAADASAVAL



Természetes Instrukciés Modszerek (TIM) Stratégiak és Technikak

C1). (Ki)Bévités szavak hozzaadasaval

A szavak hozzadadésaval torténd bévités a legalapvetébb stratégia, amely
a gyermeknek egy Gsszetettebb nyelvi készségfejlédést biztosit. Az adott
stratégia hasznélata soran a gyermek szavait Ugy bdvitik, hogy a nyelvi
fejlédésiik magasabb szintjén tarsitanak szavakat. Vagyis a hozzdadandd
szénak olyannak kell lennie, amely megfeleljen a gyermek nyelvi szintjé-
nek. Ebben az értelemben a gyermek fejlédési szintjének megfeleléen a
szUl6 modellé véalhat szdmaéra. Példaul, ha az egyszavas mondatok szintjén
lévé gyermeknek | két vagy haromszavas mondatokat mondd és megpro-
béalja megtanitani a kapcsolédd mellékneveket és cselekvéseket (pl.
melléknév-fénév, fénév-cselekvés). Szerencsés Ggy modellezni, hogy a
mellékneveket és cselekedeteket hozzdadja a gyermek éltal hasznélt
egyetlen széhoz. Egy magasabb szintli nyelvi fejlettséggel rendelkezé
gyermek szdmara a bdvitéseket kotdszavak (és, de, vagy, vagy igy
tovabb), igék, melléknevek (szinek, szamok stb.) vagy hatarozdszék (fent,
lent, mellette stb.) hozzdadaséval is tdmogathatja.

Z.old Rov...

Kor...




Nézziink egy masik példat!

Amikor étkezés kdzben a gyermek az mondja, hogy: ,Viz" vagy szabad
jaték tevékenység alatt a formaillesztd dobozra azt mondja, hogy:
.Doboz"”, tovabba odafordul felénk és azt mondja: ,Nézd!” lehet8ségiink
nyilik a gyermek egyszavas mondatainak (ki)bSvitésére:

JVizet szeretnék.” ,Formailleszté doboz.” ,Nézz rdm!”. Mindezek a
(kijpSvitések meghaladjdk a gyermek nyelvi fejlettségét. Amennyiben a
gyermek mar tdbbszavas mondatokban beszél: ,Kérlek, adj nekem vizet!”
.Ez egy formailleszt§ doboz.” ,Nézz ram!”, hasznéalhatjuk az adott
modellt arra, hogy tovabb bévitsiik a mondatokat: ,Ové néni/évé bécsi,
kérlek, adj nekem vizet!” ,Szeretném kérni a formailleszté dobozt.” vagy
.Nézz rdm, baratom!”

Ngisol ki a
dobozt!

Doboz...
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A szavak hozzdadasaval torténd (ki)bdvités stratégidjdban, amint azt
kordbban emlitettik, a hozzdadott szénak nem mindig kell fénévnek,
cselekvésnek, melléknévnek stb. lennie. A gyermek nyelvi fejlettségi szint-
jétél fliggéen a nyelvtani struktirdk, példaul utétagok-elStagok és
kotSszavak is lehetnek. Példaul az egyszerl, kétszavas mondatokban
beszél6 gyermek kozléseit: ,Tejet szeretnék.”, , Tortat szeretnék” (ki)bs-
vithetd ebben a formaban: ,Tejet és siiteményt szeretnék.” Tovabbi
példa egy gyermektdl, aki szeretné elmondani, hogy a baba a szekrény-
ben van: ,Baba, szekrény.”, amit ugy bdvithetlnk ki, hogy: , A baba a
szekrényben van.” Mindahany példaval megfelel6 nyelvi modellt nyujtva
a gyermeknek.

Kérem az autst és
a legét.

Kérema az autst.
Kérem a legot.
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C2). Korrekcié/ Kiszoritas

A (ki)b8vités stratégidjanak korrekcid/kiszoritads folyamata soran megval-
toztatjuk a gyermek éaltal kimondott szavak helyét, a hasznélt szét egy
masik, azonos jelentés(i szoval helyettesitjik azzal vagy a gyermek hiadnyo-
san vagy helyteleniil hasznalt szavak helyett helyes szavakat mondjuk. Igy
mutatjuk be a gyermek szdmara megfeleld nyelvi modelleket.

Szeretném a hajét.

Ad, hajé.
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A targyalt stratégidban a gyermek kifejezését egy mésik hasonld nyelvtani
strukturaval vagy a szavak cseréje bdvitjik. Ebben az estben nem a gyer-
mek kiejtését korrigdljuk. Természetesen fontos, hogy a gyermeknek
helyes kiejtéssel modellezzik a szavakat, de a f6 szempont, amire
Osszpontositani kell, az, hogy HOGYAN mondja a gyermek, amit mond.
Egy olyan gyermek esetében, aki a ,Viz" helyett ,Viii”-t mond, és egy

'

olyan gyermek, aki az ,,Auté” helyett ,Auu”-t mond, azt jelenti, hogy arra
dsszpontositunk, amit a gyermek mondani akar. Ebben az &sszefliggés-
ben a ,Piros auté.” példaja azoknak a gyerekeknek, akik azt mondtak,
hogy , Teherautd.” vagy a ,Sarga auté.” példaja egy olyan gyermeknek,

aki azt mondja, hogy az ,Auté” a megfeleld stratégia.

Szeretnék vizet tnnl.
Vviz, tnnt.

Duru Down-szindrémas kisgyermek, nyelvi fejl6dése meglehetésen elma-
rad tarsaihoz képest. Duru aktivan hasznéalhatja a ,nyisd ki, adj, gyere,
vizet” szavakat kilonédllé szavak szintjén, de néha nem tudja vildgosan

=

kimondani ezeket.



Nézziink egy masik példat!

A (ki)bSvitési stratégidban a korrekcid/kiszoritds példaul: amikor a gyer-
mek azt mondta, hogy ,Brrr.” a kdvetkez6t modellezik ,Sarga teherau-
t6.” Vagy amikor a gyerek azt mondja: ,Nagy labda.”, azt mondjuk:
.Hatalmas labda.”. A gyermek &ltal mondott szét egy masik, hasonlé
jelentési szoval helyettesitjik. Egy masik esetben a bdvitmények kiegé-
szithetSk azzal, amit a gyermek mondani akar vagy mondani szeretne.
Példaul a gyermek, aki azt mondja, hogy ,Gyeee..” vagy ,Gyermek.”
mondjuk neki, hogy ,lgen, a gyermek ugrik.” Vagy megnézte egy vagta-
26 16 képét, és azt mondta: ,L6.” azt mondjuk neki: ,Igen, a 16 fut.” A
modellé valunk azzal, hogy azt mondjuk, vagy azt egészitjik ki, amit a
gyermek mondani akart. Tovabbad a nyelvtani formaknak megfelels
modellként szolgalunk a gyermek szamara. Palddul egy gyermek, egy
felpattané gyermekre mutat egy rendezvényen, és azt mondja: ,Gyee..."”
vagy ,Gyermek.” modellként igy egészitjik ki: ,Igen, a gyermek ugrik.”

Kék auts...

Brry...
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D. Mand-modell

A gyermek felé tamasztott
elvéras, hogy utadnozzon
bennunket, anélkil, hogy
vélaszt varnank téle.
Noveljik a szavakkal

bévitjik a szokincsét, % g{frme!‘l ta'ta'
melyek alapvet&en kif:'sezznéa}sek
megvolt a gyermek alap (ki)bc’SJvitése és
szokincsében, de spontan modallasn
mddon nem tudta ket
alkalmazni.

Q Vérakozas a gyermek

reakciojara (3-5

masodperc), ha nem
érkezik vélasz vagy a
reakcié nem helyes,

mikodésbe Iéb a
stratégia.
A Mand-modell
stratégidja
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A modell altali kdzlés stratégidja azoknal a gyermekeknél hatékonyabb,
akik a nyelvtudas elsajatitasanak folyamataban vannak; a Mand-modell
stratégiat olyan gyermekeknél hasznéljuk, akik elsajatitottdk a nyelvtu-
dast, de nyelvi készségeiket még nem tudjak onélldéan hasznalni vagy
kévetkezetleniil hasznaljak. igy lehet8séget kapnak arra, hogy énalléan,
a feln6tt minimalis segitségével fejlédjenek.

4 )

Az igény szerinti modell stratégidja eltér a modellezési stratégiatdl.
Ebben az esetben nincs ismétlés vagy verbalis modellezés, amit utanoz-
ni kellene, hanem kérdéseket kell feltenni, déntéseket hozni. A gyerme-
ket arra kérik, hogy mondjon vagy tegyen valamit egy kérdés feltevésé-
vel, vélasztassal vagy kéréssel. A gyermek reakcidjat 3-5 méasodpercig
varjdk. Amennyiben helytelenil érkezik a vélasz vagy nem érkezik
reakcié, a modellezés folyamata m(ikddésbe 1ép.

- J

| 28 |
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1A gyermeR a vizre
mutat a kezével.

it szeretnél?
(z-5 wep véarakozbs a
vélaszra.)

3. Vizet.

Umut Down-szindrémas gyermek. Alapvetd szlkségleteit (viz, étel,
mosddba jaras stb.) szavakkal fejezi kis, de ezeket a szavakat kévetkezetle-
nll hasznélja. Umut ismeri a viz fogalmat, de nem mindig jelzi, hogy vizet
akar inni azzal, hogy azt mondja, hogy ,Viz.” Ehelyett a kezével a vizre
mutat, amikor vizet kér. llyen esetekben, amikor a gyermek a vizre mutat,
ne adjuk oda neki azonnal a vizet, és ne kérdezzik meg azonnal, hogy:
.Mit szeretnél?” Egyes gyermekek szédmara a ,viz" sz6 kifejezése megfe-
lels vélasz lehet, mig valaki szamara, aki még nem szerzett verbdlis kifeje-
zési készségeket, a vizre vald rdmutatés elegendd vagy megfeleld lehet az
6vodapedagoégus szamara. A vizre mutogaté gyermeknek feltesszik a
kérdés: ,Mit szeretnél?” Ha nincs vagy helytelen vélasz érkezik a gyer-
mektdl, akkor segithet a gyermeknek a kivards, hogy intenziv nyelvi
bevitelt torténjen a ,viz" fogalméhoz kapcsoléddan, igy kiegészitve:

=

,Vizet szeretnél?” ,Most adok neked vizet.”



Nézziink egy masik példat!

A Mand-modell stratégiajanak hasznalata soran kivarjuk a gyermek reakci-
ojat, miutdn megkértik a gyermeket, hogy mondjon vagy tegyen valamit.
A varakozasi id6 atlagosan 3-5 masodperc, ami a gyermek fejl6dési szint-
jétdl figgben véltozhat. Példaul: Tegylink fel a gyerekeknek olyan kérdé-
seket, mint ,Fesstink?”, ,Szeretnéd-ha segitenék?” ,Mit szeretnél?”, ,,Mi
ez?”, ,Minek nevezziik?”, ,Mi ennek a neve?”, ,Hol van a sarga
pohar?” vagy olyan kérdéseket, mint példaul: ,Nézd meg a képet,
mondd meg, mi ez.”, ,Mondd ki a nevedet.”, ,,Mutasd meg a sarga
poharat.” A rutin soran, a nap folyaman el&fordulé tevékenységek és
adtmenetek alatt 3-5 méasodpercet varjunk, amig a gyermek valaszol, és ha
nincs valasz a gyermektdl, vagy rossz vélaszt kap, akkor a gyermek szama-
ra megfelelé nyelvi modelleket kinéljunk fel, mint példaul: ,Csinaljuk
meg."” ,Segitséget szeretnék.”, , Teat szeretnék inni.”, ,Sarga csésze.”
.Sarga poharat szeretnék.”. Ha a gyermek helyesen vélaszol a kérésed-
re, kib8vithetjik a vélaszat. Példaul, mikdzben a gyermekkel nézzik a
kényvet, megkérdezhetjik, hogy: ,Mi ez?”, amikor azt valaszolja neked,
hogy: ,Pohar.”, kibévithetjik a gyermek valaszat: ,lgen, ez egy livegpo-
har a képen.”

Tedt szeretnél Ll ?
P00... MLt szeretnél?

Szeretnék egy
csésze...
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A kényvolvasés az egyik olyan szituacid, amelyben a kérdések feltevése a
leggyakrabban megfigyelhets. Ebben a folyamatban megvérjuk a gyer-
mek valaszat az adott helyzettel kapcsolatban. Nagyon fontos, hogy ne
terheljik tdl a gyermekeket kérdésekkel, mint példaul: ,Mi ez?”, ,Mi ez?”
,Mi a neve?”, ,Mi a neve?”, ,Mutassuk meg a sargat?”, ,Es hol van a
piros?”, ,Mutasd meg a piros hazat.” stb.), hogy elkeriljék az interakcié-
kat, kiiléndsen kdnyvolvasas kézben.
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2. MEGFELELO (HELYES) KERDESEK FELTEVESE

Amikor megfigyeljik a kisgyermekeket nevels felnéttek kommunikaciojat, sokszor
érzékelhetjik, hogy a kommunikéacié leggyakoribb formaja a gyermekek kérdése-
ket tesz fel, és a feln&tt valaszokat var. Ez nem a kommunikacié helyes és elvart
forméja. A felnétt gyermekekkel valé hatékony kommunikéciojanak legfontosabb
elemei; a kérdések és valaszok egyensilyanak megteremtése és a megfelels
kérdések feltevése a gyermeknek.

ML ez? MLLgcw szin ez?
ML a neve emnek a szinnek?

Ha tul sok kérdést tesziink fel, az destabilizalja a gyermekkel folytatott beszélge-
tést, interakciét. A felndttek gyakran kérdezik: ,Mi ez, mi ez?” Megfigyelhetjik,
hogy a kisgyermekek nehezen tudjdk megvélaszolni ezeket a kérdéseket, majd
abbahagyjak ezeknek a kérdések megvélaszolasat, néha pedig otthagyjak a
feln&ttet és elkezdenek valami massal foglalkozni. Fontos, hogy a fiatalabb korcso-
portba tartozé gyermekekkel valé kommunikacidoban a megfeleld kérdéseket
tudjuk feltenni, f8ként, ha a gyermeknél nyelvi hidnyossagokat tapasztalunk (nyelvi
és beszédzavarok, értelmi fogyatékossag, autizmus spektrumzavar stb.).

Ezért nem kivénatos tul sok kérdést feltenni egymas utan, féként olyan kérdéseket,
amelyekre eleve tudjuk a vélaszt. Ehelyett szerencsés a megfeleld és id&szer(
kérdések feltevése a kommunikacidban (természetes kontextusban fordul eld) és a
megfeleld tipusut kérdések kivalasztani, ami hatékony médja annak, hogy pozitivan
Osztondzzik a gyermeket arra, hogy beszéljen és minél tdbb szét hasznéljon.

=5
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A megfeleld (helyes) kérdések feltevésének stratégidja olyan nyitott kérdések
feltevésének folyamata, ami tdmogatja a gyermeket a minél tébb szé hasznélata-
ban és lehet8séget kinal a gyermeknek arra, hogy kreativan vélaszoljon. A megfe-
lel& (helyes) kérdések feltevésének stratégidjaban a legfontosabb szempont, hogy
nyitott kérdéseket tegyiink fel. Ami nem helyes, az az, hogy zart végd, eldéntendd
kérdéseket teszink fel, amelyek a ,igen/nem” vélaszokra korlatozédnak. Ez
megakadalyozza a gyermekkel valé kommunikacié folytatasat. ,Ehes vagy?”,
«Kérsz segitséget?” Az ilyen kérdések példak a zart végl, eldontendd kérdések-
re. A nyitott kérdések, amelyek nem korladtozdédnak az ,igen/nem” vélaszokra, a
legjobb modja annak, hogy interakciét kezdeményezziink és fenntartsunk a
gyermekkel. Ezenkivil a nyitott kérdések lehetdséget kindlnak a gyermeknek arra,
hogy kreativ véalaszokat adjon. Példaul: ,Szeretnél enni?” kérdés helyett egy
otthoni jatékban, az, hogy ,,Mit szeretnél enni?” A kérdés feltevése egy nyilt végii
kérdés példaja. A stratégia implementéacids folyamata soran 3-5 masodpercet kell
varni, amig a gyermek vélaszol a feltett kérdésre. Ha a gyermek helyes vagy
hidnyos vélaszt ad, a felnétt kibdviti ezt a vélaszt, és modellé valik a gyermek
szdméra. Ha a gyermek nem vélaszol, vagy helytelen vélaszt ad, a felnétt modell
lesz a gyermek szdmara, és ha a gyermek a felndtt modell utan vélaszol, a felnétt
kiterjeszti ezt a valaszt, és modellé valik. Ezt a folyamatot az 1. dbra szemlélteti.

MLt szeretnél emnt?
Szolo.

Szolot szeretnér
ennd.




A megfeleld (helyes) kérdések feltevésére vonatkozo stratégia végrehajta-
sat az aldbbi dbra mutatja be:

Tegylnk fel egy nyitott kérdést a gyermek-
nek. (Varjunk 3-5 masodpercet a gyermek
reakcidjara.) ,Melyik allatot szereted a
legjobban ezen az oldalon?”

A

A gyermek nem X

valaszol. .
A gyermek vélasza

.Nézd ezt a lovat!” (iranyit- helyes vagy hianyos.

suk gyermek figyelmét/
legylink modell a gyermek
szamara, varjunk a gyermek
valaszéra 3-5 masodpercet)

A fehér 16 fut.”
Modellezik a gyermek
vélaszat (ki)bSvitéssel.

Ovodapedagégus:
,Fehér 16.” (Bontsuk ki a
gyermek valaszat a modell
alapjan.)

.L6" (Ha a gyermek nem
véalaszol, modellezze neki
a vélaszt.)
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Amint azt kordbban emlitettik, el&fordulhat, hogy a gyermekek nem
hajlanddk vélaszolni azokra a kérdésekre, amelyeket feltesziink nekik, és
amelyekre Ggy gondoljdk, hogy mar eleve tudjuk a vélaszt, mert Ugy
gondoljak, hogy préobara tessziik Sket. Példaul, ha rémutatunk a gyermek
mar taskajara, amit minden nap bevisz az évodaba és megkérdezziik: ,Ez
a te taskad?”, a gyermek azt hiszi, hogy tudod a vélaszt, és hogy csak
megprobalod ravenni, hogy beszéljen. Ebben az esetben nem biztos,
hogy az a vélasz, hogy az: ,az enyém”. Helyett tegylink igy mintha elfelej-
tenék, hogy példaul adtunk tejet a gyermeknek etetéskor, és megkérdez-
zik: ,Kinek nincs tej a poharaban?” kérdezze meg a gyermeket, lehetsé-
ges, hogy ez a vélasz érkezik: ,Ez az enyém”.

Mindenki kapott mdr
ennl?
KL az, aki nem?

Az cwgém
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Egy masik fontos szempont, amelyet figyelembe kell venni a megfeleld
(helyes) kérdések feltevésének stratégiajaban, az, hogy miutan feltettiik a
kérdést a gyermeknek, korilbeldl 3-5 masodpercet kell varnunk, hogy a
gyermek valaszoljon. Ebben a varakozasi idészakban, ha olyan impulzust
adunk (a szemikbe nézlink, felvonjuk a szemalddkinket, bdlogatunk stb.),
hogy vélaszt varunk a gyermektdl, az batoritani fogja &t. Mint kordbban
emlitettik, ha a gyermek nem reagél, vagy hidnyosan, helytelenil
valaszol, akkor tippet adhatunk a gyermeknek, vagy kozvetlen modellé
valhatunk. Visszatérve az el6z6 oldalon talélhaté példahoz, amikor a gyer-
mek helyesen reagal, elegendd lesz, ha a gyermeknek tejet adnunk
természetes megerdsitésként, ahelyett, hogy kiilon megerésitést adnank.
igy a gyermek elkezdi megtanulni a nyelvet kommunikaciés eszkdzként
hasznélni, megtapasztalja, hogy a nyelv hasznalatéval azt kaphatja, amit
szeretne.

2. Nines vélasz. 1.MLt szeretnél?

4. A Risfilt a cseresznye felé néz. (Vérjunk -5

mdsodpercig).)

3.Tedt vag Y
cscreszwgét szeretnél?

(Blztositsunk vilasztdst
Lehetoséget.)

5. csereszwgét
szeretnék.
(véUuwh modellé.)
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A megfelel§ (helyes) kérdések feltevésének masik fontos pontja, hogy ne
tegylink fel tulsdgosan altaldnos kérdéseket a gyermeknek. Amikor
nagyon altaldanos kérdéseket tesziink fel, eléfordulhat, hogy a fiatalabb
gyermekek nem tudjak, hol kezdjék el megvélaszolni a kérdést. Ayse egy
introvertalt gyermek, akinek nehézségei vannak az énkifejezéssel, korlatai
vannak a tarsaival valé6 kommunikaciéban és annak fenntartasban. Burcu
6vodapedagogus koveti Ayse érdeklédését, és észreveszi, hogy Ayse Ali
felé néz, aki a farmos jatékot jatszik.

Mit szeretnél jdtszant,
Ayse?

2. Nines vilasz (Vhrjunk 3- 5 mésodpercic).)

2. Fa rmosjétékot
szeretnék jatszand.

(v&’tguwh modellé.)

Példaul: , Mit csinaltdl ma otthon?”, , Mit szeretnél most csindlni?” stb.
Az éltalanos kérdések negativan befolydsolhatjdk a gyermekkel vald
egylttlétet. Ehelyett szerencsésebb nyilt végli, de nem altalanos kérdése-
ket feltenni arrél a helyzetrél, ameben a gyermek épp aktuélisan van, azaz
egy adott témaval kapcsolatban. Ezenkiviil nagyon fontos, hogy a gyer-
meknek feltett kérdések megfelelGek és egyértelmiiek legyenek a nyelv-

=2

fejlédési szint szempontjabdl is.
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Példaul: ,Mit csinalsz?”, ,Mi van a karjaidban?” mikdzben megfigyeljik
a gyermek jatékat, vagy részt vesziink a tevékenységben, amit jatszik, és
megkérdezzik: ,A babam elaludt, mit csinaljak?” stb. Kérdéseket
teszlink fel, majd 3-5 masodpercet varunk a gyermek reakcidjara, és ha
nincs vélasz, ez mondjuk: , Itt van egy bélcs6.” A gyermeknek tdmpontot
adhatunk a vélaszra. Ha a gyermek még mindig nem vélaszol: , A baba-

"

mat a bélcsében altatom.” Modell lehetiink neki, ha ezt mondjuk.
Amikor a gyermek helyesen vaélaszol (,Alvas” stb.) ,lgen, lefektetem a

babam.” A gyermek vélaszat (ki) bévithetjik.

1. MiLvawn a
kamja'w!baw?
(\/é}juwl’e 2-5

2. A babam elaludt, ) ,
masodpercLy 2)

mit csiwél:ja k?
(Va’(juwh 2-5

mdésodperclo).) =. Alszik

4. lgewn.
Lefektetem a
babam.

=
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3.IDOBELI KESLELTETES

A kommunikacioé legaldbb két ember kozotti lUzenetvéltds. Amikor a
személy tovabbitja az Gizenetet, a masik személy meghallgatja és visszajel-
zést ad, szikség esetén az Ulzenetet kildd személy visszajelzést ad a
kapott lizenetre, és ez a folyamat kdlcséndsen folytatddik. Tehat a kom-
munikacid nemcsak a kérésekre vagy kérdésekre vald reagélast jelent,
hanem sziikség esetén kommunikaciot is kezdeményezhet. Ezért a kom-
munikacios készségek tdmogatésa soran az egyik legfontosabb fejleszten-
d& cél az, hogy a gyermek onélléan kommunikéljon vagy kezdeményez-
zen interakcidt. Az id6beli késleltetés eljarasa egy természetes nyelvi kész-
ségtamogatasi stratégia, amely lehetdvé teszi a gyermek szdmara, hogy
verbalis kommunikaciét kezdeményezzen. Onur korlatozott kommunikéci-
0s készségekkel rendelkezé gyermek. Kivansagait gesztusokkal, utanza-
sokkal vagy jelekkel fejezi ki. Ovodapedagégusa, Buse megvérja, amig
Onur reagél, és kommunikaciot kezdeményez vele a jatszé sarokban. Onur
szeret autokkal jatszani. Amikor Onur megfordul és az évodapedagdgusa-
ra néz, Buse a nyelvi fejlettségi szintjének megfeleléen Onur modelljévé
valik.

Auth.
Kérem szépen
az autst.
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Az id8beli késleltetés stratégidjanak végrehajtasi folyamatédban a gyermektdl
elvarjuk, hogy reakciét mutasson az interakcio kezdeményezése vagy a kommuni-
kéacio érdekében, anélkiil, hogy barmilyen tippet vagy segitséget adnank neki. Ha
emlékezlink arra, hogy a kommunikacié kolcsénés folyamat, nagyon fontos, hogy
a gyermek ne csak masok kommunikacios kisérleteire reagéljon, vagy modellként
vegye azokat, hanem azt is, hogy 6nalléan kezdeményezhesse a kommunikaciot.
Itt a legfontosabb szempont, hogy a gyermektél elvart kommunikacids készség
annak érdekében, hogy a gyermek elkezdhesse a kommunikaciét, megfelel a
gyermek nyelvi fejlettségi szintjének. Egyes gyermekektd| elvarhato, hogy szem-
kontaktuson vagy mutatason keresztll kommunikaljanak, mig masoktdl elvarhato,
hogy verbalisan kommunikaljanak azéltal, hogy kifejezik, amit akarnak. Mas széval,
nem szikséges, hogy a gyermek szdbeli valaszt adjon. Példaul: a gyermek el&szor
rad néz, majd egy jatékra/ételre, majd UGjra rad néz, kommunikacids kezdeménye-
zésnek tekinthetd. Ebben a példaban egyértelmd, hogy a gyermek jatékot vagy
ételt szeretne, és kommunikaciét kezdeményez. Természetesen a végss elérendd
cél az, hogy a gyermek mondatokkal fejezze ki kivansagait és kommunikéciét
kezdeményezzen, amig azonban ez nem torténik meg, helyénvalé lesz 1épésrél
lépésre haladni a gyermek szintjének megfelelGen. Ezért, amikor a gyermek
kommunikaciét kezdeményez, tdmogatnia kell a nyelvi fejl6dését az eddig ismer-
tetett stratégidkkal. A 2. abra egy példa parbeszédre mutat be az idébeli késlelte-
tési eljaras stratégiajarol.

Toprak, egyszavas mondatokban beszél.

Kérlek, ngi,sal
ki az ajtét!

Ali 6vodapedagdgus észreveszi Topra-
kot, akinek nehézséget okoz kinyitni az
ajtot és testével, gesztusaival, arckifeje-
zéseivel jelzi, hogy arra vér, hogy
kommunikaciét kezdeményezzen.
Amikor Toprak kezdeményez, az évoda-
pedagogus kibdviti Toprak vélaszat, és
modellé vélik szaméra.

| © |



Nézziink egy masik példat!

Deniz olyan gyermek, aki egyszavas mondatokban beszél (viz, étel,
mosdd, jatékok stb.), igy fejezi ki a kivansagait. Zeynep évodapedagogus
nem kinalt neki ennivalét étkezéskor, azzal a stratégidval, hogy Deniz
kezdeményezhesse a kommunikaciét. Deniz azzal, hogy szemkontaktust
létesitett 6vodapedagdgusaval és igy szolt: ,Etel.” Zeynep évodapeda-
gogusa igy vélaszolt: ,Nincs éltelem.” bdvitette és megfelelSbb nyelvi
modellt mutatott Deniz szdméra, hogy kommunikéaciét kezdeményezzen.

Nincs ételem..

z

ctel.




Az idGbeli késleltetés stratégidjanak végrehajtasat az aldbbi abra
mutatja be:

Az bvodapedagdgus gondosan megfigyeli a
gyermeket. Megvérja, hogy a gyermek
kifejezze, amit szeretne. (EI&szér vérjunk, 3-5
masodpercet.)

A=

A gyermek nem

; Az 6vodapedagdgus
vélaszol. azt mondja: ,Baba”
Jatszani szeretnél az
Az 6vodapedagogus asztalon |évd babéaval.”

megvarja, amig a gyer-
mek kifejezi a kérését.
(Méasodik vérakozas,
3-5 mésodperc.)

((ki) bSvitve t a gyermek
reakcidjat) modellé valik
a gyermek szdméra.

LA fehér 16 fut.”
Mutassunk modellt a
gyermeknek, a vélasz
(ki)bBvitésével.

(Ha a gyermek nem
vélaszol) ,, Mit szeret-

nél?" kérdezi az évoda-
pedagdgus, tdmogatva
a gyermeket.
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A kozlések/instrukciok olyan verbélis tAmogatdsok, amelyek segitséget
nydjtanak a gyermeknek abban, pontosabban vagy teljesen fliggetlendil
teljesedjenek ki készségeik. A fizikai helyzetek, a kérnyezet és az emberek
a gyermek életében olyan ingerek, amelyek természetes késztetésekkel
hatnak a viselkedésiikre. Mas szdval: a fizikai helyzetek, a kérnyezet és az
emberek természetes késztetéseket kinadlnak nekiink abban, hogy milyen
viselkedést vagy készségeket kell mutatniuk. Példaul: a fizikai helyzetek,
amelyekben vagyunk (hideg, tllzott héség, zaj, sététség vagy fény stb.)
természetes késztetésként hatnak a viselkedésre. Hasonléképpen, a
kornyezet, ahol vagyunk, mint példaul bank, csoportszoba, étterem és az
otthon természetes helyzeteket kindlnak kiilénbozd viselkedési mintékra.
Példaul: mig az otthoni kdrnyezet arra motival, hogy kényelmesen beszél-
hessiink, egy taldlkozén inkdbb csendben vagyunk. Kilénb6zé emberek
természetes motivaciot is adhatnak a gyermekek viselkedéséte. Példaul:
az évodapedagdgus instrukciot ad a csoportszobaban [évé gyerekeknek
egy adott feladat elvégzésére. A fent emlitett természetes instrukcidkat a
tipikus fejlédésli gyermekek természetes modon érzékelik (a megfigyelé-
sektdl és a tapasztalatoktdl fliggden), és a készségek és viselkedések az
adott instrukcidknak megfeleléen jelennek meg. Egyes gyermekeknek
nehézségei lehetnek a természetes instrukcidkra valé. Més szavakkal,
eléfordulhat, hogy nem veszik észre vagy nem érzékelik a természetes
instrukcidkat, vagy nem rendelkeznek olyan készségekkel, mintakkal.
Ezeknek a gyermekeknek instrukcidkra (segitségre) van sziikségik a meg-
felel6 készségek vagy viselkedési mintdk elsajatitasara. Ezért nagyon
fontos, hogy a gyerekek ismerjék azokat technikékat, amelyeket az 6voda-
pedagdgusok kinadlhatnak nekik, és hogy ezeket a technikakat hasznaljék a
csoportszobdban. Fontos, hogy az évodapedagdgusok ismerjék a techni-
kékat és ezeket hasznaljdk a csoportszobaban, annak érdekében, hogy a
gyermekek elsajétithassék a megfeleld készségeket vagy viselkedési
mintdkat. A lényeg, hogy ne feledjik, hogy az instrukcidk idével fokozato-

| 43 ]

san csOkkenjenek, majd teljesen megszlinjenek.
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Négy alapvetd viselkedés vagy helyzet, ami jelzi, hogy a gyermeknek
instrukcidra van szliksége:

®© O ¢ ¢
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1.Ha a gyermek nem képes arra, amire a tarsai, példaul:
mig tarsai egy behatérolt terileten belll tudnak szinezni
ceruzéval, Aylinnak sok kisérlet ellenére is nehézséget
okoz tartani a ceruzat, ez azt jelzi, hogy segitségre van
sziiksége ennek a készségnek a tdmogatasahoz.

2.Ha a gyermek nem megfelels id8ben és kornyezetben
cselekszik, példaul: Can ki szeretne menni, mikoézben
tarsai kovetik az bvodapedagdgus instrukcidit az csoport-
szobaban végzendd tevékenységekkel kapcsolatban. Ez
azt jelzi, hogy segitségre van sziiksége az instrukciok
betartasaban.

3.Ha a gyermek idénként mutat bizonyos viselkedési
mintakat, néha viszont nem teszi meg, amit mar készség-
szinten tud, példaul: Cem, aki otthon a batyjaval, jatszik, a
csoportban egyedil vagy az évodapedagoégusaval jatszik,
tanaraval van, ahelyett, hogy a barataival jatszana, jelezve,
hogy segitségre van sziiksége ahhoz, hogy csatlakozzon
kortérsai jatékahoz.

4. Ha a gyermek megismétli a nem megfeleld viselkedést,
példaul Inci, aki még nem beszél, gyakran a foldre veti
magat, hogy teljesitsék a kivansagait, és sirni kezd,
jelezve, hogy segitségre van szliksége ahhoz, hogy meg-
felel6en kifejezze, amit

akar.
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1.Testi/fizikai kozlések/instrukcidk

Ez az elsé tipust kozlés/instrukcid, egy olyan technika, amellyel a
kozlést/instrukcidt a legintenzivebb tdmogatassal mutatjuk be. Ebben az
esetben a felnétt fizikailag segiti a gyermeket (kezével vagy testével),
mikézben a gyermek cselekszik. Mas szavakkal, ez az a folyamat, amikor a
felnétt fizikai segitséget nyujt, és elmagyarédzza mit tesz annak érdekében,
hogy elérje a gyermek altal elvart viselkedést.

Kiwg Lttom az
ajtét. En

=
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A testi/fizikai kozlések célja, hogy lehetévé tegyék a gyermek szédmara a
relevans készségek elsajatitasat. A 16 cél a gyermek onallésaganak tdmo-
gatdsa. Miutédn a gyermek elsajatitotta az adott készséget, a testi/fizikai
kozléseket fokozatosan csokkenteni kell, és egy id6 utan teljesen el kell

hagyni.

A testi/fizikai kozlések alapvetéen harom fazisbol allnak. Ezek a kévetke-

z8k: teljes testi/fizikai kozlés, részleges testi/fizikai kozlés és alacsony
intenzitasy testi/fizikai kozlés . A teljes testi/fizikai kozlés fokozatosan
részleges, majd alacsony intenzitasu testi/fizikai kozlésre redukalédik.

ges testi /

asu
és

Y intenzjts

testi/fizikaj kéz)

alacson
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1a). a Teljes testi/ fizikai kozlés

A teljes testi/fizikai kozlés a felnétt altal kindlt segitség, amely a gyermek
mozgasanak irdnyitasat vagy ellendrzését a kezével vagy testével irdnyitja,
hogy a gyermek tdmogassa a gyermek megfelel6 készségét. Olyan
esetekben alkalmazhato, amikor a gyermek nem képes 6nalldan, a felnétt
segitség nélkil elvégezni a megfelel§ készéget. Az ilyen tipusi segitség-
nyUjtasban a felnéttdl elvarjak, hogy magyarazza el a gyermeknek, hogy
mit csinal, mikdzben kdzvetlen és fizikai tAmogatast nydjt szikséges kész-
ségek kialakuldséhoz. Példaul annak a gyermeknek, aki az ajtégombért
nyudl, hogy kijusson az csoportszobabdl, de nem tudja kinyitni, a felnstt
vélasza az, hogy: ,Nyissuk ki az ajtét.”, és az, hogy a gyermek kinyitja az
ajtét ugy, hogy a kezét a gyermek keze f6lé tartja, megmagyarazza a folya-
matot, ez a teljes fizikai felszdlitast.

N 31551412 ki az
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A teljes testi/fizikai kdzlés bemutatasaval a kozlés fokozatosan csdkken,
hogy a gyermek elkezdjen jartassdgot szerezni az adott készségben és azt
onalléan végezhesse el. Ez azt jelenti, hogy a teljes testi/fizikai kozlés
bemutatasardl a részleges testi/fizikai kdzlés bemutatasara tér at. A részle-
ges testi/fizikai kozlésben a felnétt nem nyujt teljes tdmogatast a gyer-
meknek adott készségének végrehajtdsa soran. Mas szavakkal ebben a
folyamatban a feln8tt nagyobb felel8sséget ad a gyermeknek abban,
hogy elvégezze a vonatkozd készségeket. Ennek megfelelSen a részleges
testi/fizikai kozlés alkalmaval a feln6tt a gyermeket egy bizonyos ponton
érinti csak meg fizikailag, hogy tdmogassa a célkészség 6nallébb elvégzé-
sében. A motoros készségek esetében részleges testi/fizikai késztetést
lehet felajanlani a gyermeknek, ha testének egy bizonyos részét érintjik
csak meg. A finommotoros készségek esetében a részleges testi/fizikai
kozlést lehet felajanlani a gyermeknek csukloja vagy karja tartdséval,
valamint gyengéd toléssal vagy hizéssal. Ekdzben a felnétt elmondhatja a
gyermeknek, hogy mit csinalnak jelenleg. Példaul annak a gyermeknek,
aki az ajtd kilincséhez nyul, hogy kijusson az csoportszobdbdl, de nem
tudja kinyitni, a feln&tt igy segit: , Kinyitjuk az ajtét. Mi nyitjuk ki.” ahogy
a gyermek a csukléjat tartva kinyitja az ajtét, megmagyarazza a torténést
részleges testi/fizikai felszdlitassal.

K’w»git\j uk az ajtét.
ML wgi’cj uk let.
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A kozlés fokozatosan csdkken, ahogy a gyermek a részleges testi/fizikai
kozlés altal elkezdi megszerezni a megfeleld készségben valé jartassagot,
ondlldan tudja elvégezni az adott készséget. A részleges testi/fizikai
kozlésre alacsony intenzitasu testi/fizikai kozlésre véltozik. Ebben a folya-
matban a gyermekre ruhazott felel8sség még tobb. A cél az, hogy lehets-
séget adjunk a gyermeknek arra, hogy onélléan tegye meg, amit tennie
kell. Ebben az &sszefliggésben az alacsony intenzitdsu testi/fizikai
kozlés a gyermek.

mozdulatait kdveti, anélkil, hogy megérintenénk &6t. Az alacsony intenzi-
tasu testi/fizikai kozlés addig folytathatd, amig a gyermeknek egyaltalan
nincs sziksége fizikai segitségre a készség kialakuldsahoz. Amikor a
feln6tt Ggy doént, hogy a gyermeknek nincs szliiksége részleges testi/fizikai
kozlésre, jelen kell lennie, és vele egyeztetve utanoznia vagy figyelnie a
gyermek mozgasat (mintha a keze a gyermek kezén lenne). Ekdzben a
feln6tt elmondhatja a gyermeknek, hogy mit csinélnak jelenleg. Példaul,
amikor a gyermek az ajtéhoz megy, hogy elhagyja a csoportszobat, a
felndtt kinyujtja vele a karjat az ajtdhoz, és utanozza vagy figyeli a gyer-
mek mozgésat (mintha a keze a gyermek kezén lenne), megmagyarazza a
térténést, ezt nevezzik az alacsony intenzitasu testi/fizikai kozlésnek.

(gen, te nyitod ki az ajtot.
Nagyon igyesen nyitod.
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2.Modellezés

A modellezés sorédn a felndtt megmutatja, amit a gyermek tenni szeretne
vagy szoban kifejezi, amit a gyermek mondani akar. Mivel a tanulas alapja
tébbnyire a megfigyeléssel és hallassal torténd tanulés, azaz a modell
felvétele, a modellezés olyan gyors technika, ami lehet8séget ad a gyer-
meknek arra, hogy utdnozza vagy megismételje azt, amit a felnétt tesz
vagy mond neki.

Megtanithatjuk a gyerekeknek, hogy hogyan kissék sssze
a cipbfizbt.

Elmondhatjuk a cipbficzés folyamtdt, szakaszait.



modellezés

Részleges
modellezés
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2a). Teljes modellezés

A teljes modellezés az a folyamat, amikor a felnétt bemutatja a gyermek-
nek a vonatkozd készséget vagy viselkedést azéltal, hogy teljes mértékben
végrehajtja azt, vagy pontosan elmondja a megfelelé nyelvi példat. A
teljes modellezés bemutatasakor a felnétt Ugy modellez a gyermeknek,
hogy teljes mértékben elvégzi a vonatkozd készséget vagy viselkedést, és
elmondja, hogy mi térténik abban a pillanatban. Ezutan a gyermek leheté-
séget kap arra, hogy bemutassa a modellt. A fizikai utasitasok bemutata-
sdhoz hasonldéan a cselekményt is le kell irni, mikézben a modelleziink.
Képzeljink el példaul egy olyan gyermeket, aki megfelel6 finommotoros
képességgel rendelkezik, de nem tudja, hogyan kell szappannal kezet
mosni. Ebben a fajta kézlésben a felndtt modellezi a gyermeket, hogyan
kell szappannal kezet mosni, és mikozben ezt teszi, a kovetkezbket
mondja: , Kezet most mosok, most szappant teszek a kezemre, felha-
bositom, az ujjaim kéz6tt is kezet mosok.” cselekvés Ggy mondja el,
mintha a gyermek tenné azt. Ha a gyermeknek testi/fizikai (teljes vagy

részleges) kozlésre van sziiksége, az utdbbi és a modellezés technikajat is
hasznalhatjuk.

Elinditom a vizet. O, nagyon forré.
Lehlttsm a vizet. Megnedvesitem a Rezem.
Fogowm a szappant. Habositom a

kezem, és most Lemosom...

=
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2b). Részleges modellezés

A részleges modellezésnek nevezziik, amikor megmutatjuk vagy elmondjuk az
elvart viselkedés vagy készség egy részét a gyermeknek. Azoknél a gyermekek-
nél, akiknek nem kell modellezniink az 3sszes relevans készségben, sziikség lehet
arra, hogy modellek legytink néhany készség kialakitasdban. A részleges model-
lezés magéban foglalja a relevans készség vagy viselkedés bizonyos szakaszaiban
vagy lépéseiben a gyermek igényeinek megfelel6 modellezést, figyelembe véve
a relevans készségeket vagy viselkedéseket szakaszonként vagy |épésrdl [épésre.
Az ilyen tipusl kozlésben a felnétt a gyermek modelljévé valik azaltal, hogy nem
tesz meg mindent, hanem a vonatkozd készség vagy viselkedés egy részét és
verbélisan elmagyarazza, hogy mit csinél. Példaul egy olyan gyermek esetében,
akinek Ossze kell pakolnia a jatékokat, amikor az szabad jatéktevékenység véget
ér, az 6vodapedagdgus azt mondhatja: ,Most kiveszem a dobozt, és rendet
rakok a csoportszobaban.” az Ures jatéktérold dobozt a gyermek elé helyezve
elmagyarézza, hogy mit tesz, ez a részleges modellezés.

Fogom a dobozt.
Mit esindlunk?
Osszegyijtjik a
Jétérokat...




A verbalis kozlés, az a
segitség, melynek soran
verbélisan segitjik a gyer-

A verbalis kozlés
két tipusa:
meknek abban, hogy a
milyen viselkedést vagy
készségeket varunk el téle.

1.Kdzvetlen
verbalis
kozlés

2.Kozvetett
verbalis
kozlés
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3a). Kozvetlen szébeli kozlés

A kozvetlen szébeli kbzlés az a folyamat, amikor egy adott utasitast muta-
tunk be a gyermeknek. A kdzvetlen szdbeli kdzlés soran egyértelmien
megmondjuk, hogy mit kell tennie, és erre varjuk reakciét. Példaul: ,Nyisd
ki az ajtét!”,Szedd dssze a jatékokat”, , Tedd a kockakat a dobozba!”,
.Vedd a kanalat a kezedbe"” stb. Szébeli kdzlés formajaban utasitasokat
adnunk a gyermeknek, hogy bizonyos viselkedést vagy készséget mutas-
son.

owar, kRérlek,
szedd dssze a
Jatérokat!
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3b). Kbézvetett szobeli kozlés

Kozvetett szobeli kozlés burkoltan segit a gyermeknek azzal kapcsolatban,
hogy milyen viselkedést vagy készéget mutasson. Az ilyen tipusu kozlé-
sekben a gyermeknek nem mondjuk meg kifejezetten, hogy mit tegyen,
hanem kozvetetten instruéljdk vagy valaki mason keresztiil kap jelzést
arrdl, hogy mit tegyen. Példaul: ,Mindenki készen all a foglalkozasra?”
ahelyett, hogy azt mondanank, hogy: ,Készitse el mindenki a jegyzetfi-
zetét, kdnyvét.” kdzvetett szobeli kdzlés a jegyzetfizet és a kdnyv elSvéte-
lére. Hogy még sikeresebb legyen: , Ayse, csodalatos vagy, hogy elévet-
ted a jegyzetfiizetedet, kdnyvedet és készen allsz a feladatra.” Ez egy
kozvetett szobeli kézlés a csoport tobbi gyermekének, akik még nem
sajatitotték ezt a viselkedést.

Mindenkl készen
all a kézwmosasaraz

ML Részen dllunk.
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4.Nonverbalis kozlés

A nonverbalis kdzlés az, amikor a feln&tt segit a gyermeknek anélkil, hogy
szbban elmondand, hogy mit tegyen vagy mondjon (anélkil, hogy verbali-
san kifejezné). A nonverbdlis kozlések olyan gesztusok, pillantasok és
arckifejezések, amelyeket mind a feln&ttek, mind a gyermekek értelmezni
tudnak. Példaul az évodapedagdgus, aki fejjel vagy szemmel mutat a
csoporttarsaknak az csoportszobédban a széken Ul6 gyermekre, és figyel-
mét egy targyra, jatékra vagy tevékenységre irdnyitja a mutatd ujjaval,
nonverbalis segitséget nyujt.

=
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4a. Gesztus-mimikak és pillantasok

Gesztusok, arckifejezések és pillantasok, ezek a felnétt karjaval vagy fejév-
el t6rténd mozgasanak 6sszege, hogy nonverbalis motivaciot nyujtson a
gyermeknek. Mas szavakkal, a felnétt szemoldokét, szemét, szajat vagy
arcmozgasait hasznélja, hogy nonverbélis kozlést nydjtson a gyermek
viselkedésérél. Példaul Basar 6vodapedagdégus a tekintetével és az
arcmozdulataival motivélja a gyermeket Aysunnat, hogy kérjen.
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Eddig lathattunk testi/fizikai kdzlést, a modellezét, a verbalis és nonverba-
lis kozlést. Ezek a kozlések kilonb6z6 mddon hasznélhatdk a gyermek
viselkedéstél fliggéen. Altaldnossdgban elmondhaté, hogy a kdzlések a
.nagy intenzitastél az alacsony intenzitasig” (a teljes testi/fizikaitol a
nonverbalis kozlésig)és az ,,alacsonytdl a magasig” (nonverbélistdl a teljes
testi/fizikai kozlésig) terjedhetnek. A legtébbtdl a legkevesebbig terjedd
kérések hasznédlata, a legtobb és a legkisebb kozlésnek, a nagy inten-
zitdsinak vagy alacsony intenzitadsu kozléseknek is nevezik. Ez a gyakorlat
azzal a legmagasabb szintl segitséggel kezdddik, amelyre a gyermeknek
szliksége van a készség helyes elvégzéséhez. Ahogy a gyermek id&vel
megtanulja a készséget, a kozlés fokozatosan csdkken, és az a cél, hogy a
gyermek az adott készséget elsajatitsa.

—
® © @

Testi/fizikai kozlés Modellezés Verbalis kézlés
o Teljes ° Teljes o Kozvetlen
® Részleges ® Részleges ® Kdzvetett

3.abra: A legtobbtdl a legkevesebb kozlésig



Nézziink egy masik példat!

Az évodapedagdgus tdmogatni akarja Ayse finommotoros képességeit, ezért az
olyan megsegitést biztosit, mint a viz adasa egy lezart Gvegben, a szines zsirkrétak
atlatszo lvegbe helyezése, a csap lezarasa kézmosas soran. Ezek a megsegitések
lehet&séget teremtettek Ayse szamara, hogy finommotoros képességeit hasznal-
ja. Ezek a lehet&ségek tamogatjak Ayse finommotoros képességeit, valamint
kezdeményezik a kommunikaciét, és olyan szavakat hasznalnak, mint a ,,Nyisd
ki!”, ,Add ide!”, ,Nyisd ki a dobozt!”, ,,Zérd le a csapot!”, ,,Adj nekem vizet!”,
»~Add nekem a tollat!” E lehetSségek soran az 6vodapedagdgus elészor segitett
Aysenak kinyitni az Giveget, a mlanyag palackot és a csapot gy, hogy teljestesti/
fizikai kozléssel ratette a kezét a gyermek kezére. Egy id8 utan (ezdttal a gyermek
fejlédésétdl fliggden valtozik), az dvodapedagdgus, aki latja, hogy a finommo-
toros készségek teljes testi/fizikai kozléssel fejlddnek, fokozatosan csokkenti a
kozlést és részleges testi/fizikai kdzlések (Ayse csukldjanak megérintésével), egy
id6 utéan teljes modellezést mutat (eltavolithatja az Uveget, a mlianyag palackot)
és megmutatja hogyan kell megnyitni a csapot), egy idé utan kézvetlen szébeli
kozléssel (,,Nyisd ki az liveg fedelét!”, ,Nyisd ki a miianyag palackot!”, , Nyisd
ki a csapot!” stb.). Es egy id6 utan kdzvetett szébeli kozléseket kinélva (zart liveg
vagy mianyag palack). Amikor Ayse el6tt allt és feltette a kérdést, hogy ,Mit
tegyiink?”, mikdzben Ayseval a csap el6tt allt, lehetdvé tette Ayse szamara, hogy
teljesitse a meghatérozott készségeket. Ismét egy bizonyos id8 elteltével, végsd
szakaszként, Ayse 6nalldan kezdte el elvégezni ezeket a

készségeket.

MEGJEGYZES: A gyors redukciés folyamat soran eléfordulhat, hogy
nem sziikséges az 6sszes azonnali megjelenitési szakasz (teljes/részleges
testi/fizikai kézlés, teljes/részleges modellezés, kézvetlen/kbzvetett
szobeli kézlés, nonverbélis kézlés) hasznélni. Visszatérve a fenti példara,
az évodapedagdgus a teljes testi/fizikai, részleges testi/fizikai és kézvet-
ett szébeli kbzléssel tdmogathatja Ayse finommotoros képességeinek
fejlédését, anélkil, hogy modellezésre lenne sziikség.
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2. Hasznalt a legkevesebbet a legtobb kézléshez

A legkevesebb hasznélata a legtdbb kozléshez esetében a kdzlések
hasznélatat a kevesebbrdl tobbre néveljik. Ha a gyermek a természetes
kozlés utdn nem vélaszol helyesen, a legkevesebbtdl (a nonverbalis
kozléstdl a testi/fizikai kozlésig) egyre tobb kdzlést hasznalunk, a végén
pedig a kozlések megsziinnek.

© -~
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Testi/fizikai kézlés Modellezés Verbalis kozlés Nonverbalis

° Teljes o Teljes e Direkt kézlés

e Részleges ® Részleges e Indirekt ® Mimikak és
pillantasok

4.3bra: A legkevesebbtdl a legtobb kozlésig

llyen tipusu felszélitast lehet felajanlani, hogy a gyermek 6nalléan el tudja
elvégezni a feladatot. Méasszoval, ha a gyermeknek az adott kozlésre vald
reakcidja ndvekszik, amig a helyesen végzi el a feladatot. Az id6 mulasaval
a kozlések mennyisége csdkken. Ez a gyakorlatot addig folytatjuk, amig a
vonatkozé feladatot vagy készséget onalléan nem hajtjdk végre a
gyerekek, majd a jovében a felszdlitas teljesen megsziinik.

=



Nézziink egy masik példat!

Ahelyett, hogy az évodapedagodgus azzal kezdené, hogy teljes testi/fizikai
kozlést ad Aysenak, a legkevesebbtdl a legtobb kozlésig technikat vélaszt-
ja. Ennek a folyamatnak a mikddése fontos mind a gyermek, mind az
6vodapedagogus szamara, hogy id&t takaritson meg, mert ha csak kdzve-
tett szdbeli kozléssel kezd segitséget nydjtani a gyermek is ezt kdveti, ez
azt jelenti, hogy meghosszabbitjuk a folyamatot, hogy a gyermek a meg-
felels készséget elvégezhesse. Ezért fontos meghatédrozni a gyermek
szintjét, azaz a gyermek altal igényelt segitség szintjét, hogy a gyer-
mek a lehetd leghamarabb elvégezhesse a vonatkozé készséget. Ebben
az Osszefliggésben az olyan példdk, mint egy atlatszé Ulveg szines
zsirkrétakkal, egy mianyag palack vizzel, egy csap, amelyet zarva tartanak,
az évodapedagodgus el&szor nonverbalis kdzlésekkel segiti Aysenak (gesz-
tusok és arckifejezések, mintha azt mondana: ,Mit kell tenned?”), és
utasitasokat ad Ayse finommotoros képességeir6l. Amikor rossz valaszt
kap, vagy a gyermek nem vélaszol, kdzvetlen szébeli kdzléseket ad
Aysenak (,,Nyisd ki.”, ,,Nyisd ki az ajtét.”, , Nyisd ki az tiveget.”, ,Nyisd
ki a palackot.” ,Inditsd el a csapot.” stb.). Megmutatja modellként
Aysenak, hogyan kell kinyitni az liveget, a palackot és a csapot, ha helytel-
en valaszt kap, vagy egyaltalan nem kap valaszt. Latva, hogy Ayse egyeddil
nem tudja kinyitni, el8szor részleges Testi/fizikai kozléssel tdmogatta
Ayset, és amikor latta, hogy ebben a szakaszban tébb segitségre van
sziiksége, Ayse kezére tette a kezét, és teljes testi/fizikai kozlést mutatott.
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Két alapelv van arra vonatkozéan, hogy mely stratégiakat kell hasznalni, és
mikor:

1.Az interakciéhoz leginkdbb megfelelé természetes nyelvi készség
tamogatasara iranyulé stratégiat kell alkalmazni:

-Ha a gyermek nem tudja a helyes vélaszt, akkor a ,,Visszacsatolas nélkiili
kommunikacié” stratégiat hasznalni. Ha a gyermek nem tudja az adott
targynak vagy jatéknak a nevét, amellyel jatszik, a feln&tt modellezheti a
targy vagy jaték nevét, hogy a gyermek megismételje azt.

-Ha a gyermek kérése érthetetlen vagy nem helyénvalé a valasztashoz,
helyénvalé lehet a ,Mand-modell” stratégia mikodtetésével a mod-
ellezés folyamatanak mikodtetésével, ha a gyermek helytelendl vélaszol,
vagy egyaltaldn nem vélaszol a felnétt kérésére.

2. Megfeleld stratégiat kell alkalmazni azon a szinten, amelyre a gyer-
meknek sziiksége van:

-A vélaszstratégia elvarasa nélkili modellezés nydjtia a legtobb
tdmogatast a

gyermeknek. A Mand-modell stratégia mérsékelt tdmogatést nyujt a
gyermeknek. Ebben a stratégidban a kozvetlen kérdések lehetdségekkel
vagy azok nélkil is hasznalhatok a gyermek szintjén.

-Az késleltetés stratégidjanak elsé szakaszaban nincs tdmogatas.
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